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Praporisté
Hluboka

Konstantinovy Lazné - Konstantinovy Lazné jsou znamé svymi IéCebnymi prameny a klidnou
atmosférou. Lazné byly zalozeny na pocatku 19. stoleti a nabizeji Sirokou sSkalu IéCebnych procedur
zamérenych na srdecni a obéhové problémy. Lazensky park je idedlnim mistem pro prochdzky,
relaxaci a nacerpani nové energie. Kromé lazenskych procedur mohou navstévnici vyuzit turistické
trasy v okoli, které vedou krésnou pfirodou Ceského lesa.

PolZice a Bezdruzice - Polzice a Bezdruzice jsou dvé historicky propojené obce s bohatou minulosti.
Bezdruzice jsou znamé svym zamkem, ktery je bohuzel pro verejnost uzavreny, ale oblast nabizi
krasné prirodni scenérie a turistické trasy. Polzice je znama jako rodisté vyznamného Ceského
Slechtice Krystofa Haranta z Polzic a Bezdruzic, jehoz dédictvi zde stale rezonuje. Harant byl
vyznamny cestovatel, ktery navstivil Benatky, Palestinu a Egypt. Po bitvé na Bilé hore byl popraven.
Navstévnici mohou objevovat malebné vesnické prostfedi a poznavat historii regionu.

Utery - Utery je malé historické méste¢ko zndmé svou dobfe zachovalou architekturou. Dominantou
mésta je kostel sv. Jana Krtitele, goticky kostel z 13. stoleti, ktery nabizi dchvatné pohledy na mésto a
okolni krajinu. Méstecko je obklopené krasnou prirodou a je idedlnim mistem pro prochdzky a
objevovani malebnych uli¢ek a historickych budov.

Trapisticky klaster Matky Bozi Novy Dvdr - nachazi se nedaleko Teplé a je znamy svou
architektonickou Cistotou a duchovni atmosférou. Klaster byl obnoven v roce 2002 a trapisté zde Ziji
podle prisnych pravidel radu. Navstévnici mohou prozkoumat klasterni zahrady, navstivit kostel a
zakoupit si produkty vyrobené mnichy, jako jsou syry, med a kosmetické vyrobky. Klaster nabizi
klidné a meditativni prostredi pro vsechny, ktefi hledaji duchovni obnovu.

Zficenina Réllerova mlyna - nachazi se v malebném Udoli feky Stfely nedaleko Utery. Tento historicky
mlyn pochazi z 16. stoleti a i pres svlj zchatraly stav nabizi navstévnikdm fascinujici pohled do
minulosti. Okolni pfiroda je idedlni pro pési turistiku a prochazky.

Klaster premonstratl Tepla - klaster Tepld, zalozeny v roce 1193, je jednim z nejstarsich a
nejvyznamnéjsich klasterl v Ceské republice. Klaster je zndmy svou bohatou historif, krdsnou
architekturou a rozsahlou knihovnou obsahujici vzacné stfedovéké rukopisy. Navstévnici mohou
prozkoumat interiéry klastera, vCetné kostela, refektare a knihovny, a dozvédét se vice o Zivoté
premonstratd a jejich prinosu pro ¢eskou kulturu a historii. Klasterni zahrady nabizeji klidné misto pro
relaxaci a meditaci.
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