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Svycarsko

Graubunden

Léto v horach.

1 000 vrchold, 150 Gdoli a 615 jezer. Graubiinden je misto, kde si kazdy mdze uzit bezstarostnou
dovolenou podle svého gusta - obyvatelé Graublindenu tento stav celkové blaZzenosti nazyvaji
~patschifig,. Pri prochdzkach vam vystup ulehdi bezplatné lanovky. Cyklisté na dalkovych tratich
vyuziji pfepravu zavazadel a jazykovi znalci se tési z rétoromanskych hlaseni ve vlacich Rhétské
drahy. Graublnden kromé toho plochou 7 106 kilometr( c¢tverecnich predstavuje nejvétsi détské
hristé na svété. Vitejte, Allegra, Benvenuti v zemi kozorozcd. http://cz.graubuenden.ch

Pramen Ryna v Disentisu

V rekreacni oblasti Disentis Sedrun, v blizkosti prlismyku Oberalp, lezi tiché jezero s chladnou a
prézra¢nou vodou, kterad na konci své cesty v Rotterdamu Usti jako mohutny evropsky veletok do
Severniho more. Jezero Tomasee je oznaCovano jako pramen Ryna a je oblibenym turistickym cilem,
kde cestou Ize vidét rododendrony, kopretiny a suchopyr tahnouci se az k jezeru,
cz.graubuenden.ch/disentis-sedrun

Ryzovani zlata v Disentisu. Zazijte dobrodruzstvi v prirodé Graublindenu. Ponorte se do ryzovani
zlata a zkuste svoje Stésti v Ryné nebo v pocetnych potocich v regionu Disentis Sedrun. Priivodci Vas
zavedou na skvéld mista, kde mdlzete najit svou zlatinku.

cz.graubuenden.ch/disentis-sedrun

100 let Svycarského narodniho parku V malebném kraji Unterengadin se rozklada jediny $vycarsky
narodni park o plose 172 km2. Je prosluly bohatstvim alpské fauny i flory v téméf nedotcené pfirodni
krajiné. Dne 1. srpna 2014 oslavi narodni park své sté jubileum a nabizi v tomto roce nékolik
zajimavych akci, jako napf. jubilejni vystavu nebo predstaveni v pfirodnim divadle LAINA VIVA ve
meésté Zernez. cz.graubuenden.ch/engadin-scuol-samnaun-val-muestair-leto

Klaster St. Johann, Engadin, Val Mistair, na seznamu UNESCO

Vv

z doby pred prelomem prvniho tisicileti a od roku 1983 je zapsan na seznamu svétového dédictvi
UNESCO. Historie klastera saha vice nez 1 200 let do minulosti a klaster dodnes obyvaji benediktinky.
Oblibenym tipem na vylet je okruh kolem tohoto klastera - ,,Senda Val Mistair”.
http://cz.graubuenden.ch/engadin-scuol-samnaun-val-muestair-leto

Rekreacni oblast Heidiland, navstéva vesnicky Heididorf u Maienfeldu

Vesnicka Heididorf u Maienfeldu je poutavy vyletni cil pro rodiny. Pfeneste se v Case zpét do
Svycarského horského svéta 19. stoleti a navstivte plvodni ,Heidihaus,, ddm divenky Heidi, a proZijte
jeji pribéh a osud jeji autorky Johanny Spyri, kterou tento kraj inspiroval k napsani svétoznamého
pribéhu. Bude to zazitek pro malé i velké, jaky jisté nikdo nezapomene. cz.graubuenden.ch/heidiland-
leto
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Velka vina v prazdninovém regionu Heidiland Viva, Prost und Zum Wohl! Na zdravi! Vydejte se na
cestu po graublindenskych vinnych stezkach, uzijte si vinice s kulisou majestatnich vrcholl a
ochutnejte na slunecné terase sklenku dobrého vina z velkych vin tohoto regionu. Vinarské vesnice v
udoli Rynu a v Graublindenu ¢ekaji na Vasi navstévu.

http://cz.graubuenden.ch/heidiland

Lenzerheide, vyhlidka z Rothornu Vyhlidka z vrcholu Rothornu pobliz Parpanu vam prosté vezme
dech, midzete vidét bez nadsazky 1 000 horskych vrcholl. Rozhledem z tohoto mista se Ize tésit bez
velké namahy. Bud se vydate pésky k vrcholu cestou plnou zazitkd nebo nasednete v klidu do
gondoly lanovky a vychutnate si rozhledy z vysky, cz.graubuenden.ch/lenzerheide-leto

,Skill Center” - stfedisko aktivit v bikerském regionu Lenzerheide

V bikerském regionu Lenzerheide se bikerské srdce rozbusi rychleji. V nové postaveném ,Skill
Center,, blizko dolni stanice lanovky na Rothom, si zaCinajici i pokrocili bikefi prijdou na své. ,Skill
Center- nabizi rodinny koutek, pumptrack (zvinénou drahu pro horska kola), big air bag (dopadova
matrace) a dalsi skvélé atrakce, na kterych se mlzete vydovadét.
http://cz.graubuenden.ch/lenzerheide-leto

Savognin, Alp Flix

Alp Flix je docela zvlastni pastvina, nebot po mnoha stech letech extenzivniho hospodareni vznikla na
horské terase Alp Flix jedineCna kulturni krajina se slatinami. Pastvina lezi v nadmorské vysce 1 900
m a poskytuje neuveéfitelnou vyhlidku do Udoli. Alp Flix je vhodnym cilem pro vylety pfedevsim v lété
a na podzim, cz.graubuenden.ch/savognin-leto Savognin, Pare Ela Pare Ela je nejvétsi pfirodni park
Svycarska a leZi v rozmanité krajiné kolem préismyk@ Albula, Julier a Septimer. Toulejte se po starych
stezkach jedine¢nou prirodou i kulturni krajinou a objevujte bohatstvi zvifecich druh, rozsahlé borové
a modrinové lesy a malebna horska jezera po cesté. cz.graubuenden.ch/savognin-leto Bernina
Expressem na Alp Grim Alp Grim je jedina restaurace dosazitelna vyhradné pésky nebo vliakem.
Urcité se vyplati zajet nahoru Bernina Expressem, uzijete si dechberoucich vyhledl nejen z Alp Griim,
ale i béhem jizdy. ProZijte jeden z nejnadhernéjsich alpskych prechodl v pohodli a nechejte Gchvatna
panoramata, aby na vas pdsobila, cz.graubuenden.ch/bernina-express Davos Klosters, all inclusive -
nabidka Vyuzijte skvélou nabidku Davos Klosters. VSichni hosté, ktefi stravi v této rekreacni oblasti
alespon jednu noc, mohou vyuzit mnoho sluzeb zdarma. Napfiklad mdzete s prikazem ,Davos
Klosters Inclusive” zdarma neomezené cestovat vsemi lanovkami v oblasti, staci jen nastoupit a v
pohodé uzivat dovolenou.

http://cz.graubuenden.ch/davos-klosters-leto

Wallis / Valais

Aletsch

Oblast Aletsch na proslunéné vysokohorské plosiné nabizi klidnou dovolenou s jedine¢nymi vyhledy
na Aletschsky ledovec, ale i na impozantni walliské vrcholy. Oblast samotna je bez automobilového
provozu. Z Udoli sem vyjedete lanovkou. Mimo nepreberného mnozstvi turistickych stezek vsech
obtiznosti tady najdete i golfové hristé a jezero, kde se v |été da i koupat. Ochutnat byste méli mistni
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specialitu slany kolac Cholera. www.aletsch.ch Nendaz

Rodinné stredisko nad Udolim Rhony poskytuje velky pocet apartmand, ale i novy hotel s wellness
nabidkou. MlZete odtud poradat vylety podél vodovodnich kanall Suonen nebo absolvovat tady kurz
hry na Alphorn. V ¢ervenci se tu kona i nejvétsi festival alphornistd. K ndvstéve zve také mistni
syrama a nejvyssi vrchol oblasti Mont Fort. www.nendaz.ch

Saas-Fee

Jedno z lyzarskych stredisek, kde mlzete lyZovat i v 1été. O Saas-Fee se rika, Ze je to perli¢ka seviena
v objeti hor. Jste obklopeni Ctyrtisicovkami a mizete tady podniknout radu horskych tdr i zdolat
Ctyrtisicovy vrchol Allalin. MOZete také ale v pohodé vyjet na Mittel Allalin nejvyse polozenym metrem
a dat si kadvu v otoCné restauraci. Saas-Fee letos v |été otevird novou mladeznickou ubytovnu, kterd
ma i vlastni wellness. Ubytovani v Gdoli Saas maji lanovky v 1été zdarma a k tomu dalsi vyhody.
www.saas-fee.ch

Veysonnaz

Do Veysonnaz se vySplhate zatackami z Gdoli Rhony a midzete se ubytovat v nékterém z apartmand,
které nabizeji v 1été velmi privétivé ceny. Stfedisko ma k dispozici i bazén, kam je vstup pro
ubytované zdarma. Pro Vase vylety pési i na horském kole jsou Vam k dispozici desitky kilometr(
znacenych tras. Idealni misto pro sportovni dovolenou v horach.

www.veysonnaz.ch

Zermatt

Jedno z top stiedisek Svycarska, které stieZi hora hor jedine¢ny Matterhorn. Nejoblibenéjsi vyletni
mista jsou pak Maly Matterhorn, nejvySe polozena stanice lanovky v Evropé. Gornergrat s vyhledy na
Matterhorn nebo Rotthom, ze kterého se zpét do Zermattu mdzete vydat gourmetskou stezkou.
Nevynechte ani navstévu mistniho muzea. Pn letni dovolené Vam dobre poslouZi jizdenka Peak Pass.
www.zermatt.ch

Nabidky all-inclusive

AZ budete hledat destinaci pro svou letni dovolenou, sledujte také, co region nabizi. Casto zejména v
Graublindenu najdete nabidku all-inclusive, ktera znamena, ze hosté ubytovani v destinaci, maji
lanovky a horské drahy zdarma. To m{ze prispét k vyznamné Gspore nakladd na dovolenou. Za
horskymi velikédny se do Svycarska vydavate a pravé odtud jsou ty nejkrasnéjsi vyhledy. V letosnim
|été tuto nabidku prindsi Davos-Klosters, Lenzerheide, Scuol, Engadin St. Moritz, Lucern, Jungfrau a
Saas-Fee. www.MojeSvycarsko.com
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Swiss Peak Pass

JedineCna nabidka pro rok 2014, kterou pro Vas pripravil Swiss Travel System k oslavé 25. narozenin
jizdenky Swiss Pass. Swiss Peak Pass je mozné si dokoupit za 29 CHF ke Ctyrdennimu a za 59 CHF k
osmidennimu Swiss Passu a s nim pak mate moznost vyjet zdarma na 8 rliznych velmi pfitazlivych
vrchold. Navstévu vrchold Ize spojit do jedné okruzni poznavaci cesty Svycarskem, kterd navic
zahrnuje i ¢ast tras Bernina Express, Ledovcovy Expres a Golden Pass Line.
www.MojeSvycarsko.com/sts Déti do 9 let zdarma Oblast Zenevského jezera mysli na rodiny s détmi,
a tak tady déti do 9 let neplati za lanovky a to ani v zimé a spi v pokoji rodi¢t zdarma.
www.lake-geneva-region.ch Lausanne - Olympijské muzeum a kvétinova show Lausanne ma pro
letoSni sezénu hned nékolik novinek - po 2leté rekonstrukci se 21. prosince 2013 nové otevrelo
Olympijské muzeum. V dobé od 14. ¢ervna do 11. fijna 2014 bude navic mésto zaplaveno kvétinami,
bude tady probihat kvétinova show Lausanne Jardins 2014. Letos se zde také otevira nové technicky
naprosto unikatni kongresové centrum.

www.lausanne.ch

Visuté mosty

Za visutymi mosty nemusite jezdit aZz do Nepélu, Fadu jich najdete i ve Svycarsku a ozvlastni Vam
Vase horské tary. K nej-znaméjsim patfi visuté mosty pres ledovce, napt. Trift nebo most pres
Aletschsky ledovec v Belalpu. Val Sinestra nad Scuolem ma hned nékolik visutych mostl a mizete je
zazit napf. pfi dvoudennim treku ze Samnaun do Scuolu s pfespanim v Heidelberghdtte. Rada
visutych mostd je ale i v Ticinu pres rfeku Maggiu. Nejvyse poloZeny pak najdete v Engelbergu na
vrcholu TitHs. www.MojeSvycarsko.com

MlddeZnické ubytovny - Swiss Youth Hostels Zajimavou alternativou pro ubytovani ve Svycarsku jsou
mladeznické ubytovny. Nazev je trochu matouci, protoZze jiz davno tento retézec neslouzi jen mladym
podle data narozeni, ubytovat se tady miZze kazdy bez ohledu na vék. A mimo vicellzkovych, nabizi
jiz témér kazda ubytovna i pokoje dvoullZkové. Samozrejmosti je snidané, ve vétsiné se da dokoupil i
velmi kvalitni polopenze. Swiss Youth Hostel najdete i v téch nejprestiznéjsich destinacich. Rezervace
zejména v lété je nutnd. www.youthhostels.ch

Koupani ve méstech - v fekach a jezerech Pro mnohé navstévniky Svycarska, ktefi pfijizd&ji poprvé je
prekvapenim, Ze se tady da koupat ve vétSiné mést v jezerech a rekach. U jezer je rfada plazi a
pfistupll k vodé&, z nichZ vétsina je volné pfistupna. Vyzkousejte Curych, Lucern, Lugano nebo Zenevu.
Koupani v fekach je vétsinou adrenalinove;jsi zazitek, protoze jsou dost prudké. Pro dobré plavce ale
nezapomenutelny zazitek, vetrn oblibeny u domacich. K nejvyhlasengjsim patfi Ryn v Basileji a Aara v
Bernu. Cistota vody je viude zaru¢ené prvotfidni www.MojeSvycarsko.com

Navstéva cokoladovny

vvvvvv

toulkdch Svycarskem také ochutnat. K oblibenym navitévnickym centrlim, kde se o vyrobé ¢okolady
mZete dovédét vice patfi expozice v Brocu - ¢okoldda Cailler a Caslanu - Cokoléda Alpenrose. Letos

/////
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Lucern, Lucernskeé jezero.
Lucern

Lucern laka k letni navstévé a prochazce po proslulém Kaplickovém mosté i starém mésté. Posezeni
na terase nad fekou Reuss s vyhledem na Pilatus potési kazdého. Milovnici hudby mohou navstivit
hudebni festival, ktery se zde kona od 15. 8. do 14. 9. Navstévniky dopravniho muzea -
nenavstévovanéjsiho muzea Svycarska - Verkehr-shaus pot&si nové expozice vénovana $vycarské
Cokoladé. www.kizern.com Engelberg-Titfis

Malebna vesnicka pod horou Titlis se stala sidlem klastera, ktery zde funguje dodnes a provozuje
mimo jiné také vlastni syrarnu, kde miZete proces vyroby syra osobné sledovat a syr pak i ochutnat.
Vétsina turistl se sem vydava za aktivni dovolenou. Adrenalinové zazitky nabidne Titlis Cliff Walk,
prochazka po visutém mosté v Urovni horni stanice lanovky na Titlis. Na své si pfijdou i cyklisté. A
noveé si tady letos miZete vyzkouset i jizdu na elektrokole. www.engelberg.ch Pilatus

Zubacka - nejstrméjsi na svété - na tento impozantni vrchol nad Lucernem slavi letos jiz 125 let.
Vyhledy cestou i z vrcholu jsou nezapomenutelné. Pokud se ale rozhodnete stravit na vrcholu v
nékterém z hotelll i noc, mlZete zazit i GZzasny zapad a vychod slunce. Vylet Ize podniknout také tzv.
Zlatou okruzni cestou. www.pilatus.ch Schwyz

Malebné méstecko Uzce spojené s historii Svycarska, kteréa se pravé tady zacala psat. Mlzete tu
navstivit historické muzeum, ale i muzeum proslulych nozl Victorinox. K oblibenym vyletnim cild v
okoli patfi i klaster v Einsiedelnu s proslulou Cernou madonou. www.schwyz-tourismus.ch

Engadin Sv. Mofic.
Panoramatické vlaky

Ze Sv. Mofice vyjizdéji také oba proslulé panoramatické vlaky - Bernina Express a Ledovcovy expres -
které patfi do pokladnice Rhétskych drah, jez slavi letos jiz 125 let. Bernina Express Vas doveze
doslova od ledovcd k palméam. Jedna se trat, kterad prekonava nejvyssi prevyseni bez pouziti ozubnice
a byla zarazena i do pamatek UNESCO jako treti trat na svété. Ledovcovym expresem mizete
cestovat ze Sv. Mofice az do Zermattu. Cesta trva 7,5 hodiny a nudit se nebudete ani na chuvili.
www.rhb.ch Specidlni tip pro bikery Budte na vrcholu prvni! Vyjedte v brzkych rannich hodinach
lanovkou na Piz Nair a vychutnejte si vychod slunce ve vice nez 3 000 metrech nad morem. Uzijte si
nekonecné cyklotrasy v oblasti Piz Nair a vydatnou snidani na vrcholu hory nad Sv. Moricem.
www.engadin.stmoritz.ch Svét vodnich sportl

Kitesurfing, windsurfing, plachténi, plavani - milovnici kitesurfin gu a windsurfingu jiz delsi dobu
ocenuji vynikajici podminky na jezere Silvaplana. Spolehlivy vitr z Maloji pomaha dosahovat rychlosti
az 80 kilometr( za hodinu, se skoky kolem 30 metr(, které trvaji az 20 sekund. Udoli Engadin je
domovem Ctyr velkych jezer, ale také mnoha mensich jezer a bazénd skrytych v horskych lesich.
IdedIni pro osvézeni v horkych letnich dnech. www.engadin.stmoritz.ch Sv. Mofic Vas zve na vecefi -
La Tavolata O vikendu, 26.-27. Cervence, se bude na pési zéné Sv. Mofice konat , Tavolata, - 400
metr( dlouhy dfevény stlll s rozsahlym vybérem jidel a ndpojd, ziva hudba a program pro déti. Ceka
Vas pestrobarevné spektrum kulinarskych specialit pro navstévniky Sv. Mofice a mistni. Bavte se,
zazpivejte si, zatanCete si ve velkém stylu na nejatraktivnéjSim letnim festivalu ve Sv. Monet.
www.engadin.stmoritz.ch

Navstéva syrarny

Také navstéva syrarny patfi neodmyslitelné k objevovani Svycarska. Syrarnu, kterou je mozné
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Tato rozsahla oblast na objeveni turisty teprve ¢ekd. Pravda, chybi ji vysoké hory, na ty se odtud
mUzete jen dlvat Obdivovat tady miZete ale rgzovita méstecka, navstivit vyrobu absintu nebo syra
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cyklostezku okolo Bodamského jezera, kdy projedete celkem 3 staty, mésta jako St. Gallen,
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a Lago Lugano. Rozkvétaji tady jiz v breznu kamélie a mimdzy, v kvétnu pak azalky a rododendrony a

W@qéﬁdﬂ@&ﬁ‘%yﬁif?@d‘él&%aﬁw%ﬁf BAasNSSASaRIWYineHt PX&E‘F]H@U‘%UW BQj¥YEAIMNE}S

Bporie \RRlastirBellingors HUsming kacasse Ekﬁ’\éEQHP B%‘@@Qfﬁsé'ec Jedito! RRYSLR¥FdBSHRS VAR ON ve

g@y@a'}@l&g'Bo\@E?Y@f&%@éeY@%}%’ﬂ%ﬂ@&”u‘?y@ﬁé’ h9SRRIFRUaH BOGE \BHRATIE PWiRS MBSt MRB 0
BEShHLEFRRELEN® i%ﬁf@th&‘hQ?ﬁ%"d@‘h@@z@tﬁﬁ|§¥W@66ké‘zz<ﬂi@m6h Pfipadné dojit na Grosse

Scheidegg a odtud sjet poStovnim autobusem. www.jungfrau.ch

Harder Kulm Domovska hora méstecka Interlaken je dostupna pozemni lanovkou. Nahore vas Cekaji
Uzasné vyhledy z nové vybudované vyhlidkové terasy na jezera Thunersee, Brienzersee, Interlaken i
panorama Jungfrau. Mlzete se tu obcCerstvit v restauraci nebo se vydat na prochazku po okoli.
www.jungfrau.ch
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