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Seznamte se: Stredni Asie ...

Co vlastné vime o Stredni Asii a stfedoasijskych statech? Snad, Ze je to daleko. Z doby Sovétského
svazu stredoasijské republiky splyvaji a umistuji se ,nékde tam v Rusku.” | ndzvy statl jsou hodné
podobné - Kyrgyzstan, Kazachstan, Turkmenistan, Tadzikistan, Uzbekistan. Sama stany. VSechny
zemé jsou ale Uplné jiné a také dost podobné - Kazachstan je nejvétsi (rozlohou je devaty na svété) a
je to step a poust. V 1été horka, v zimé mrazy. V tom si je podobny s Turkmenistanem, kde jsou ale v
|été horka vétsi a v zimé mrazy mensi.

Kyrgyzstan ma hory a tim si je podobny zase s Tadzikistanem. Jen lidé se mezi sebou nedomluvi -
Tadzikové jsou ve Stredni Asii osamoceni - na rozdil od ostatnich jazyk{, které jsou turkické, patri
tadzictina mezi jazyky indoevropské a je tedy vzdalenym pribuznym i ¢eStiny nebo slovenstiny.
Pribuzenstvi je to hodné vzdalené a rozhodné necekejte, ze v Tadzikistanu vystacite se svoji
materstinou. Vzdyt némcina nebo francouzstina jsou také indoevropské jazyky a jisté rozdily v reci
prece jen patrné jsou.

A pak je tu Uzbekistan. Tady je od vSeho trochu - trochu stepi a pousti, trochu hor, trochu trodné
pldy, ziskané vytvorenim zavlazovacich kanald na rece Amudarje (diky tomu zase vysycha Aralské
jezero, protoze vétsina vody z Amudarji zstane ve stepi a do Aralu se nedostane), velké nerostné
bohatstvi (ne tak velké jako v Kazachstanu, ale presto staci) a bohatstvi historickych pamatek. V tom
je Uzbekistan ve Stredni Asii asi jednickou, protoze dlouhou a bohatou historii se ostatni staty pfilis
chlubit nemohou.

Vdechny staty jsou velice mladé - poprvé se objevily na mapé po rozpadu SSSR v roce 1991. Ze stéty
vzniklé z byvalé Jugoslavie jsou jesté mladsi? Nebo Ceské republika, kterd vznikla az v roce 19937
Ano, ale vSechno to jsou staty, které uz v davné nebo méné davné dobé samostatnymi staty byly. Ve
Stfedni Asii je to jinak. VSechny staty ziskaly samostatnost poprvé v celé jejich historii a v hranicich
nacrtnutych zhruba ve 30. letech 20. stoleti v moskevském Ustredi. A hranice je to hodné podivna -
nékde se klikati, zamotava a jen na podrobnych mapach poznate, kde zacina tfeba Tadzikistan, kde je
jesté Uzbekistan a kde uz Kyrgyzstan. Jinde (mezi Uzbekistanem a Kazachstanem je hranice presné
podle pravitka. Dlkladné jsou zemé promichany narodnostné - v Kazachstanu teprve nedavno pocet
Kazachd presahl pocet Rus(, ale stale jejich pocet nedosahuje ani poloviny véeho obyvatelstva.

V kazdém staté jsou pocetné mensiny ostatnich stfedoasijskych narodd, ale také narodd, které se
sem dostaly, ¢asto se ani nevi jak.

U Rus@ a Ukrajincl je to vcelku jasné - vedouci pracovnici sem byli posilani v sovétskych dobach a

tvorili ,smetanku” hlavné ve méstech. Némce odstéhoval do Stredni Asie Stalin, ale kromé nich tady
najdete Ujgury, Dungany, Tatary, krymské Turky, Korejce a desitky dalSich narodnosti. Néktefi z nich
se snazi nezapomenout na své koreny, ale nékteri uz svoji narodnost maji zapsanou jen v , pasportu”.

Jazykem Stredni Asie je rustina a rusky se domluvite témér vSude. Pouze na venkoveé pfi setkani se
starsimi lidmi mohou nastat problémy, ale vétsinou se hned najde nékdo, kdo pomUze s prekladem.
Ve vsSech statech se pouziva azbuka, jen s jednou vyjimkou - v Uzbekistanu je zavedena latinka, ktera
by méla do roku 2002 azbuku zcela nahradit. VSude se uz prelepuji staré cedule a obyvatelé se uci
mésta v latince. TakZe - uz ne Uzbekistan, ale O zbekiston, uz ne Taskent, ale Toshkent. Vsechny
Uredni tiskopisy jsou ale stale v rustiné nebo v uzbectiné psané azbukou.

A Stredni Asie je také trochu exotika. Jsou tu pousté a odzy, velbloudi kolébajici se jako koraby slouzici
svym panlm v barevnych chalatech a malych vysivanych ¢epickéch, jsou tu hory, nepristupné a
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vysoké hory, horské pastviny a pastevci v jurtach. Pohledem na zaparkovany automobil pfed jurtou se
ovsem zase dostanete z exotiky do soucasnosti.

Ne, nemUZeme po Stredni Asii chtit, aby zlstala stejna jako v dobach, kdy po Hedvabné stezce jezdily
kupecké karavany. Navic vétsina stredoasijskych statli ma ke vzdalené Evropé mnohem bliz, nez k
sousedni Cin& nebo nedaleké Indii. Ve vecernich zpravach maji mnohem vic prostoru udéalosti z
Evropy, nezZ od asijskych sousedd.

Cesta do Stredni Asie ale bude mit porad naddech dobrodruzstvi. Tak to bylo hodné davno a je to i ted.
Amansyzdy - Vitejte v Kyrgyzstanu

Hory, hory, hory - to je Kyrgyzstan. Kungej Alatau, Terskej Alatau, Urta tau, Naryn tau, Kasgar tau.
Pastevci v jurtach, stada koni, krav ovci a koz na pastvinach, kde i v [été uzijete teply svetr - praveé to
je Kyrgyzstan. Je tu ale také Ferganska nizina se silnym Zhavym sluncem. Z jeho paprsk{ vyrdsta
bohatstvi Stfedni Asie - bavina, tabak, ryZze. Bohata Uroda ovoce a zeleniny - i to je Kyrgyzstan.

Prilet do Kazachstanu

Letadlo do Alma-Aty pfiletélo presné. 1,20 hod. rano. Nejdfive ukazat pasy, pak celni kontrola. Ukazte
vase penize. Celnice prepocitava dolary a dava si do kapsy padesatku. Mlzete jit. Chceme si stézovat,
ale cela parta je dobre sehranda. Chcete si délat nepfijemnosti? Radéji jdeme. Vidime, ze penize jsou
nenavratné pry¢. Rozhlizime se kolem a zdaleka nejsme okradeni sami. Rodina za nami se nemdize
ubranit slzdm. To na celnici nedéla zadny dojem. Penize ano. Odchazime a jesté v chodbé se na nas
vrhnou taxikari: Autobusy uz nejezdi a s ndmi to mate do mésta za padesat dolarl. Dobre, slevime,
stejné se bez nas odsud nedostanete. Zachranil nas mechanik Lufthansy, ktery s nami priletél. Za
chvili pro néj prijede auto a mdZzeme jet s nim. Zavezl nas az pred hotel. Pfijemny pobyt!

Jdeme zkusit, zda z nas v pdl ¢tvrté rano budou mit na recepci radost. Kluk, kterého jsme probudili, se
sice na nas chvili nechapavé dival, ale hned zacal vyplhovat papiry. ,A platit budete ¢im?“ Mame jen
dolary, ani jeden kazassky tenge. ,V dolarech platit mlzete, ale je to drazsi. Poslu s vami ostrahu,
pres ulici je smeénarna, maji otevreno porad.” Chlapik v ¢erné kombinéze vypada jako z filmu, ale
doprovod asi neni Uplné zbytecny. Na vétSiné mist v Alma-Até nefunguje verejné osvétleni a nocni
prochazka by mohla skoncit Uplné jinak, nez bylo v planu. ,Pred rokem se vracel jeden Rus do hotelu
a nékdo ho prepadl. Prisel cely zakrvaveny a samoziejmé bez penéz. Ale Aima-Aty se bat nemusite.
Pres den je Uplné bezpecno, jenom pozor na kapsare,” radi nas strazce.. Ménime dolary a zpatky do
hotelu. Konec¢né klid. Unaveni jsme, ale hned usnout nejde. Zazitkd mame za téch nékolik hodin
pobytu v Kazachsténu az az. Rano si mizeme pospat a vyrazime do mésta.

Alma-Ata (Otec jablek) prestala byt hlavnim méstem Kazachstanu teprve nedavno a i nazev prezident
zménil na Almaty. Porad ovsem zlstava nejvétsim i nejvyznamnéjsim méstem a mluvi se o ni jako o
+jiznim hlavnim mésté.” Hlavnim méstem se stala Akmola - Bild mesita, ovsem také i Bily hrbitov. Aby
se prezident vyhnul posklebklm, Ze se prestéhoval na hrbitov, Akmolu prejmenoval na Astanu a to
znamena Hlavni mésto.

Pokud jedete do Alma-Aty obdivovat historické pamatky, urcité se nevyhnete zklamani. To
neznamena, Ze neni na co se divat. Mésto lezi v roviné uprostred hor se stale zasnézenymi vrcholky.
Nedaleko je areél zimnich sportl Cembulak a stadion Medeo, kde dfive padaly rychlobruslafské
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sehnat mapu. Mapy jednoduse nejsou a jsme radi, Ze z naseho hotelu mame alespon okopirovany
planek mésta na jednom listu A4. Jak jezdi autobusy nebo trolejbusy, to na planku neni, ale mizeme
se doptat.

Méstskou dopravu provozuje mésto, ale je zde jesté spousta autobusd, které provozuji soukromnici.
Od mésta si koupi zivnost feknéme na linku 63 a miiZzou jezdit. Vyhlaska rika, kolik maximalné mohou
od cestujicich vybirat a kazdy ma za oknem napsano, za kolik tedy jezdi - od 20 do 35 tenge. Cesta
neni zavisla na kvalité dopravniho prostredku, ale jen na tom, jakou cenovku fidi¢ na okno vylepi. A
svézt se mlzete jak v predvalecnych autobusech, ve kterych si musite porad drzet hlavu, protoze pfi
kazdém vymolu narazite do stfechy, tak i v GpIné novych mikrobusech s klimatizaci.

na autobus k Medeo ¢ekame uz pll hodiny a porad nic. na zastavce zastavuje auto a ridi¢ nabizi
svezeni: ,Ne¢ekejte na autobus, za 300 tenge vés svezu az na Cembulak.” To je dalsi rozsifeny
zplisob dopravy ve mésté. Ridi¢i zastavuji na autobusovych zastavkach, feknou kam jedou a kdo ma
spolecnou cestu, naseda. Prispévek na benzin je skoro stejny, jako cena za jizdenku. Protoze prave
prijizdi autobus, svezeni ,taxikem” odmitame, i kdyz se dostaneme jen na Medeo.

Zacina prset a v horach nad méstem je i mnohem vétsi zima. Stadion Medeo uz ma asi sva nejlepsi
|éta za sebou, ale porad je to pojem. VSichni Kazasi v Alma-Até se vas budou ptat, jestli uz jste Medeo
navstivili.

Kolem silnice jsou zébrany proti snéhu a uméla koryta kvili vodé pri tani snéhu nebo pfi velkych
destich, aby dole ve mésté nebyly povodné.

D4l do hor nema smysl chodit, protoZe stejné neni nic vidét a ten dést také prilis chuti k cestovani
nedoda. Dalsi autobus ma jet az za pdl hodiny a pred destém neni kam se schovat.

Pfed nepfizni pocasi nas zachranil vyrobce kostat, ktery ndm poskytl stfechu nad hlavou ve svém
domecku, kde mél jen postel a kostata.

Zpatky do mésta jedeme kolem byvalého prezidentského palace. Budovy vidime dvé a ptame se, ve
které prezident prebyval. Starsiho pana tim jen rozcilime: ,Jen se podivejte, stary palac nestacil,
prezident potfeboval na Nameésti republiky jiny. Ani ten mu nebyl vhod a nechal postavit vedle novy.
Ve starém ted sidli almatinsky starosta - akim. V novém palaci se také prezident dlouho neohrdl a
prestéhoval se do Astany. A to vSechno za naSe penize. Darebaci.” Z podnétu prezidenta se zacala
stavét i nova mesita, ktera byla dostavéna v roce 1999. Na tu uz ovsem prisly penize ze zahranici.
Potésitelny je volny pfistup, na rozdil od mesit v arabském svété. Boty ale musite nechat venku.

K mesité se stahuji Zebraci a invalidé z celého mésta, protoze davat almuznu je jeden z pilifd islamu.
Pfed vchodem je dobré se rozbéhnout a zastavit se az v mesité, jinak nestacite odmitat natazené ruce
prosebnikd.

ProtoZe ve mésté je i hodné Rusl, nechybi ani pravoslavné kostely a nékteré z nich jsou jak
prenesené z néjakého ruského meéstecka.

Z mesity je to jen kousek na Zeleny bazar, kde je pestry vybér nejriiznéjsich dobrot. Prejete si koriské
maso? Krasné prorostlé a Cerstvé. Nebo kousek skopového? Z mladého berana a Cerstvé. | kdyzZ je v
kryté ¢asti bazaru Cisto, chybi chladnicky a to déla své. Kdyz uz maso nema zadouci barvu, prodavac
je trochu ofizne a ma na prodej zase krasny Cerstvy kousek. Kdo tihne k vegetarianské stravé, prijde
si také na své - Cerstvé zelenina i ovoce, susené ovoce z Uzbekistanu, irdnu a Indie a obrovské
mnozstvi zeleninovych salatl. K mani je také velbloudi i kobyli mléko.

Cestovatelské stranky - https://cesty.in/



Last update: 2020/10/09 23:14 seznamte_se_stredni_asie https://cesty.in/seznamte_se_stredni_asie

U prodavacl suseného ovoce jsme porad dostavali na ochutnavku vybrané kousky, ovsem pod
podminkou, ze se s prodavaci vyfotime. Kdybychom méli vSem vyhovét, tak vezme za své celd nase
zasoba filmu. Kdyz prodavaci vidéli, ze mame i kameru, nadchlo je to jesté vic, protoZe se hned po
natoCeni mohli prohlédnout.

Za chvili bylo po legraci, prisel policajt, koulel oima a Ze se na bazaru nesmi ani fotit, ani filmovat a
at s tim déme hned pokoj. S tim focenim si to asi vymyslel, ale uz jsme zaznam@ méli dost, tak jsme
fotdk i kameru schovali.

Na ulici se opékaji Sasliky a je na vybér hovézi, drlibezi nebo skopové. Prodava¢ ma napichané maso
na dratku, zakaznik si ukaze, ktery kousek se mu nejvic zamlouva, prodavac foukne do zhavych uhlikd
a zaCne opékat. Zakaznik si bud pocka, nez se Saslicek opece, aby si ho nechal zabalit do pytliku,
nebo se posadi a za chvili ma opecené kousky na talifi, nejcastéji s naklddanou cibuli a chlebem.

Nejlepsi a také nejdrazsi je skopové. Maso chutna vyborné, ovsem pozor - tuk je na rukou citit jesté
dlouho. Mastné ruce si neotirejte do kalhot, ukrutné to zapacha (staci se jen malinko pobrayndat. Na
zapiti je pivko, ale musite nejprve vyzkouset, zda je lahev aspon trochu chlazena. Pivecko nam
zachutnalo a v dalsi ulici se pokousime o repete. Bereme lahev, je obstojné vychlazend, ale uz jsme si
nevsimli, ze v lahvi neni pivo, ale ,kvas“. Mozna by to Spatné piti nebylo, pivo je ovsem pivo a kvas uz
nechceme.

Pomalu jdeme na autobusové nadrazi, odkud je planovany odjezd na desatou vecer. Cekdme a
Cekame, uz je deset pryC a autobus nikde. Konecné prijizdi, za oknem ma napsano Issyk-kul, hrneme
se dovnitf, ale ouha - autobus, ktery pfijel neni ten, ktery mél odjizdét v deset; ten ktery pfijel, mél
odjizdét uz v pll desaté. Nas autobus prijel az v pll jedenécté a to se do néj snazili nacpat zase ti,
kteri méli jizdenky pravé na téch pll jedenacté. To jsem si ovsem nemohli nechat libit a vSichni, kteri
jsme méli odjizdét v deset, jsme se zacali tlacit do dvefi. Ostatni zacali nadavat fidici, co to je pry za
poradky, fidi¢ se jim vSechno snazil vysvétlovat, ale za chvili rezignoval a jen se dival, jak se autobus
zapliuje, mistenky, nemistenky.

Nastésti prijel autobus jesté jeden, tak jsme se krasné do obou voz{ poskladali. Pohodli jsme si moc
neuzili, v autobusu bylo malo mista na nohy a jesté si nasi spolupasazéri sklopili sedacku jak to jen
nejvic Slo a my jsme se uz skoro nemohli ani hnout. Kdyby Slo aspon spat, ale fidi¢ kazdou chvili
zastavoval, tak ani z toho spani moc nebylo.

Hranice do Kyrgyzstanu jsme prejeli ve dvé rano a na celnici to bylo Upiné v pohodé, jenom mavli a
jelo se dal, ale zase jen chvili, protoze jsme zase kazdou chvili zastavovali a ksyz uz jsme se rozjeli,
tak jsme jeli pomalu, protoze silnice byla sama dira.

Chvilemi jsme si fikali, jestli jsme k Issyk-kulu neméli jit z Aima-Aty pésky. Pres hory je to pry asi 70
nebo 80 kilometr( a celou cestu se musi jit po svych. Mistni znalci fikali, Ze za jeden den je mozné k
jezeru dojit.

Autobus k jezeru nem(ize a musi je objizdét. Proto také trva cesta celou noc. Rano v 7 jsme uZ u Issyk-
kulu, jezero ovsem porad vidét neni, jelikoz jedeme nékde v pisku. Ted uz je to UpIné jasné, fidic
zabloudil, Uzka cestiCka, kterou si vybral, se uz Uplné ztratila, takze zpatecka. Nastésti byli v autobuse
rekreanti, kteri k Issyk-kulu jezdi kazdym rokem, tak Soférovi poradili co a jak.

A ted co my, kde pry jako budeme vystupovat. Tak to opravdu nevime a ptame se spolucestujicich,
zda by mohli néco doporucit.

Co takhle treba tabor v Bastéri? Pojdte s nami, nabizi nékolik Kazach(, do tadbora Kazasské univerzity.
Jezdime sem kazdym rokem.
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Nechavame se premluvit. Prvni dojem neni nejlepsi, budovy, chaticky i vybaveni uz zdaleka nejsou
nové. Fasujeme polStare a deky, vyplhiujeme formulare a musime zadat reditele, jestli nas v tabore
necha, tak tam piSeme, Ze je nam Kazasska statni univerzita sympatickd a ze tedy doufame, Zze nas v
tabore na par dni nechaji.

Koupelny jsou pred chati¢kami a je to vlastné jen par umyvadel. Mozna trochu spartanské podminky,
ale kdyZ se zabydlime, uz se vSe zda Utulnéjsi. Jen ty zadchody. Sice splachovaci, ale model Asie: dira v
betonu a dveé Slapatka. Navic jednotlivé zachody nejsou nijak oddélené.

Z tabora je k jezeru Issyk-kul jen kousek. V prekladu to znamena horké jezero. To se ovsem nesmite
nechat zmast. Vibec neni horké, na nas vkus i trochu studené. Horké se mu rika proto, ze v zimé
nikdy nezamrza a to je pfi nadmorské vysce 1 600 m rozhodné neobvyklé. Mozna to ma na svedomi
velkd hloubka kolem 600 m, protoze hodné hluboka jezera nestaci pres zimu zamrznout. V Evropé a
Asii je hlubsi jen Kaspické more a Bajkal. | samotné jezero je docela velké - délka 150 km, Sitka 300
km. Znaméjsi Aralské jezero v Kazachstanu je sice asi desetkrat vétsi, ale vody ma Issyk-kul dvakrat
vic.Voda je témeér neznatelné slana a léCiva. Ma desinfekcni Ucinky, fikaji dvé Kazasky. Kdo ji klokta,
ani si nemusi ¢istit zuby. Pri pohledu na jejich zlaty chrup prece jen zlstaneme u zubni pasty.
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