2026/04/29 21:47 1/13 Makedonie

Makedonie

Mala zemé na mapé Balkanu, ale bohata na historii, viru, etnické vrstvy i krajinu. Severni Makedonie
je laboratofi identity: slovanska, balkanska, byzantska, osmanska i jugoslavska - a kazda z téchto
vrstev je stale Citelna. Pro nékoho je to zemé hor a jezer, pro jiného misto nabozenské paméti a
klasterniho ticha. Pokud jste citlivi na sakralni architekturu, mensiny a ,hranice mezi svéty“, je to
terén mimoradné vdécny.

Skopje: Srdce Severni Makedonie

Skopje, hlavni mésto Severni Makedonie, je mésto kontrastd a historie, které prekvapi kazdého
navstévnika svym unikatnim charakterem a pestrosti. Se svymi priblizné 550 tisici obyvateli proslo
meésto rozsahlou transformaci, zejména po nicivém zemétreseni v 60. letech 20. stoleti. Projekt Skopje
2014 predstavil ambiciézni plan na obnovu méstského centra, ktery vyvolal mnoho diskusi o vyuZiti
statnich prostredkd.

Skopje je mésto soch. Od oslavovanych historickych postav, pres kojici a téhotné Zeny, az po sochu
Matky Terezy, ktera se zde narodila. Jeji nenapadny rodny ddm dnes plsobi jako tichy ostrlivek v
zaplavé pompéznich gest. Hlavni namésti? Tedy hlavné: obfi Alexander Veliky. Oficidlné se jmenuje
»Vale¢nik na koni“, ale Makedonci i turisti dobre vi, koho to vlastné predstavuje. Je to pamatnik, ktery
se diva do minulosti, a zaroven pripominka toho, Ze déjiny se daji vykradat a prepisovat.

Most plny soch, The Bridge of Art (Most Uméni), je dalSim fascinujicim mistem. Je novy, narozeny z
kontroverzniho projektu Skopje 2014. Karllv most by se divil - tady sochy nestarnou staletimi,
vypadaji jako z divadelni kulisy. Makedonsti basnici, hudebnici, revolucionari. VSichni slavnostne
strnuli, jako by pravé pézovali pro vécnost. Je to ky¢? Moznd. Ale je to ky¢, ktery ma co fict.

A pak je tu ten druhy most. Kamenny. Patnacté stoleti, Zzddné sochy, zadné drama. Kamen, feka,
ticho. Spojuje centrum s Carsiji, starym bazarem, kde voni kofeni a koufi se z ¢ajovych konvicek.
Tenhle most si nehraje na nic vic nez na cestu. Kdysi spojoval kfestany a muslimy, dneska spojuje
turistu s pravou tvari mésta. Bez pdzovani, bez bronzu. Jenom kameny a pfibéhy, které uz se nevesly
do zadného oficialniho seznamu. Tady opravdu citite kontinuitu Byzance a Osmanské fise. Symbolické
spojeni ,kiestanského” a ,,muslimského” mésta.

Mezi zachované pamatky patfi mesita Mustafa-pasi z roku 1492 a pozlstatky pevnosti Kale z 6. stoleti
- Zbytky hradeb, co pamatuji Byzanc. Dneska uz jen obrysy, ale ten vyhled na mésto a rfeku Vardar,
ten se od 6. stoleti také mozna trochu zménil.

Stary bazar (Carsija) - osmanské mésto ve mésté

Stary bazar (Carsija) patfi k nejvétsim a nejzachovalej$im osmanskym méstskym celkdm na Balkané.
Neni to jen turisticka atrakce - je to Zivy organismus, kde se stale misi obchod, vira, jazyk i
kazdodennost.

Stadi prejit Kamenny most a atmosféra se proméni. Z monumentalniho, ,evropsky“ stylizovaného
centra vstoupite do labyrintu Uzkych ulicek, kamenné dlazby, nizkych domU a drevénych balkon0. Zni
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zde jind hudba, jiny jazyk, jiny rytmus dne.

Carsija vznikala od 15. stoleti a po staleti byla srdcem obchodniho a femesiného Zivota mésta.
Dodnes tu najdete mala zlatnictvi, obchody s kofenim, textilem a ¢ajovymi smésmi, kavarny s nizkymi
stolickami a silnou tureckou kavou, tradi¢ni pekarny s cerstvym burekem.

Nejde jen o suvenyry - i kdyZ ty tu samoziejmé jsou. Jde o to zpomalit a nechat se vést vini kavy,
tabaku a peceného tésta.

Gastronomicka zastavka

Carsija je idedlnim mistem k ochutnévce tradiéni kuchyné:

Burek - vrstvené tésto pInéné masem, syrem Ci Spenatem, idedlné s jogurtem.
Tavce gravce - fazole zapecené v hlinéné misce, témér narodni symbol.
Cevapi s chlebem lepina a cibuli.

Sladké baklavy a lokum jako pfipominka osmanského dédictvi.

Jidlo zde neni luxusni ani stylizované - je poctivé, syté a cenové dostupné.

Sakralni a historicka vrstva

Carsija nenf jen trh - je to prostor ndboZzenské koexistence.
Mesita Mustafa-pasi - klidnd dominanta Ctvrti s vyhledem na mésto.
Isa-begova mesita - jedna z nejstarsich v zemi.

Chram sv. Spasitele - pravoslavny kostel s nadhernym ikonostasem, ¢aste¢né zapustény do terénu (v
osmanské dobé nesmél prevysovat mesity).

Kursumli an a Daut-pastv hamam - byvalé karavanseraje a lazné, dnes galerie.

Pro milovnika naboZenstvi je fascinujici praveé tato tésna blizkost: mesita, pravoslavny chram,
osmanska lazen, moderni galerie - v3e v nékolika minutach chize.

Socialni a etnicky kontext

Carsija je tradi¢né spojena s albanskou, tureckou a bostackou komunitou. Zatimco moderni centrum
meésta reprezentuje makedonsky narodni narativ, zde je pritomnéjsi osmanské dédictvi a muslimska
identita.

V patek kolem poledne se ulice naplni muzi smérujicimi do mesit. VeCer se bazar méni v prostor
mladych lidi, vodnich dymek a hudby. Je to misto, kde je vidét, ze Skopje neni jednobarevné.
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Carsija nenf jen ,orientaIni kulisa“. Je to prostor, kde se ukazuje, Ze Balkan neni ostrou hranici mezi
Vychodem a Zapadem, ale jejich prekryvem.

Pokud vas zajimaji mensiny, ndboZenské souZiti a historickd pamét, pak je Carsija mikrokosmem celé
Severni Makedonie. Staci si sednout s kavou, divat se kolem sebe - a nechat mésto mluvit samo.

Okoli Skopje

Lanovka na kopec Vodno a navstéva kanonu Matka, asi 20 km od Skopje, predstavuji perfektni Unik
do prirody.

Ackoli nékteri Skopje povazuji za ky¢, mésto ma bezpochyby své kouzlo. Bezpecnost, pratelska
atmosféra a absence velkych davd turistl ¢ini z Skopje atraktivni destinaci. Pfedevsim pro ty, kteri
hledaji neobvyklé zazitky a chtéji prozkoumat ,hlavni mésto historického kyce”.

Pokud touZite po dobrodruzstvi v srdci Balkanu bez velkych financ¢nich vydajl, Skopje by rozhodné
nemélo chybét na vasem seznamu.

Nevynechat Ohrid! (je to duchovni centrum zemé)

Pokud existuje jedno misto, které je tfeba navstivit, je to Ohrid. Mésto i jezero jsou na seznamu
UNESCO - a pravem: mésto tii set kostelll a jednoho jezera. Zde pochopite, co tato zemé znamena
duchovné i historicky.

Ohrid lezi nad jednim z nejstarsich a nejhlubsich jezer Evropy. Voda ma témér stfedomorsky odstin a
svétlo se méni béhem dne tak dramaticky, ze mésto plsobi pokazdé jinak. Neni ndhoda, Ze se mu
fikavalo ,Jeruzalém Balkanu“.

Ve stfedovéku byl Ohrid centrem slovanského pravoslavi. Plsobila zde literarni Skola sv. Klimenta a
sv. Nauma, zak{ svatych Cyrila a Metodéje. Pravé zde se formovala slovanska liturgicka kultura, ktera
zasadné ovlivnila jihovychodni Evropu.
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Kostel sv. Jana v Kaneu - obraz, ktery zndte, aniz vite odkud

Maly chrdm na skalnim ostrohu nad jezerem je jednim z nejfotografovanéjSich mist Balkanu. Ale nejde
jen o estetiku. Je to misto, kde se propojuje krajina a vira.

Kdyz zde stojite pfi zapadu slunce, pochopite, pro€ byla pfiroda vzdy v pravoslavné spiritualité

vnimana jako soucast Boziho radu. Ticho, voda, vitr - a maly kamenny chram, ktery tam stoji uz od
13. stoleti.

Chram sv. Sofie - byzantska hloubka

Uvnitr chrdmu sv. Sofie (11.-14. stoleti) se nachazi jedny z nejcennéjsich freskovych cykll na Balkané.
Neni to okdzalad vyzdoba - je to teologickd vypoveéd malovand na omitce.

Postavy svétcl nejsou sentimentalni. Jsou prisné, asketické, nékdy az prisné kontemplativni. Pokud
vas zajima byzantska ikonografie, tady mate terénni ucebnici.

Klaster sv. Nauma - hranice, voda a legenda

Na jiznim konci jezera, témér na hranici s Albanii, lezi klaster sv. Nauma. Uz samotna cesta podél
jezera stoji za to.

Podle tradice Ize u svétcova hrobu slySet tlukot jeho srdce. Mistni vam to budou tvrdit s naprostou
vaznosti - a prave to je na Balkané krasné. Vira zde neni abstraktni teologie, ale pfibéh, ktery se
vypravi. A nadpfirozenost je zcela prirozena.

Aredl klastera je klidny, s vyhledem na prézra¢né prameny napajejici jezero. Volné se tu pohybuji pavi
a misto ma zvlastni smés poutni atmosféry a letni lehkosti.

Dalsi duchovni vrstvy

Pevnost cara Samuela - vyhled na celé mésto a pripominka obdobi makedonského carstvi.

Plaosnik - archeologicka lokalita s obnovenym chramem sv. Klimenta, misto silné spojené s pocatky
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slovanské vzdélanosti.
Mensi kaple rozeseté po starém mésté - mnohé z nich témer prazdné, ale otevrené.

Ohrid byl kdysi idajné méstem ,,365 kostelll - jeden na kazdy den v roce”. Cislo je legendarni, ale
vystihuje koncentraci sakralni architektury.

Ohrid je vic nez turisticka kulisa. Ano, v 1été je tu rusno. Ano, jsou tu restaurace a suvenyry. Ale kdyz
se rano projdete Uzkymi kamennymi ulickami jesté pred otevienim kavaren, uslysite zvony, uvidite
mnichy nebo staré Zeny zapalujici svicky. Ohrid neni jen pamatka - je to misto, kde je pravoslavi stale
Zivou zkusenosti. V kameni kosteld, v ikonach, v rytmu liturgie i v tichu nad jezerem.

A pokud vas zajima naboZzenstvi jako soucast identity, Ohrid je mozna nejcistsim oknem do
makedonské duse.

Klastery: ticho hor a byzantska kontinuita

Severni Makedonie je zemi, kde klaStery nejsou jen architektonickymi pamatkami, ale organickou
soucasti krajiny. Casto stoji vysoko nad mésty, v horach, kam se jede serpentynami nebo jde p&sky po
kamenné stezce. Nejsou na ocich - a pravé proto pdsobi tak silné.

Pokud vas zajima naboZenska krajina, vztah mezi krajinou a spiritualitou, nebo ziva kontinuita
byzantské tradice, tady jste doma.

Treskavec - témér poustevnicky svét nad Prilepem
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Klaster Treskavec leZi vysoko nad méstem Prilep, v krajiné obrovskych Zulovych balvand, které pUsobi
témeér surrealisticky. Uz samotna cesta je zazitkem - klikata silnice nebo pési vystup, béhem néhoz se
mésto postupné zmensuje a mizi.

Klaster je zasvécen Nanebevzeti Panny Marie a jeho historie saha minimalné do 12.-13. stoleti. Fresky
jsou poskozené, nékteré vrstvy Casu jsou viditelné, ale pravé tato ,nedokonalost” mu dava zvlastni
autenticitu.

Treskavec plsobi asketicky. Vitr tu fouka silné, ticho je hutné a horizont otevreny. Neni to misto pro
dav - je to misto pro vnitfni zastaveni.

Bigorski klaster (sv. Jan Krtitel) - drevo, zlato a ziva mnisska
tradice
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Bigorski klaster v zapadnich horach patfi k nejkrasnéjsim duchovnim mistim zemé. UZ pfi prijezdu vas
prekvapi harmonické usazeni v krajiné nad udolim feky Radiky.

Jeho ikonostas z 19. stoleti je mistrovskym dilem fezbarstvi - detailni, plasticky, témér socharsky.
Drevo zde vypravi evangelium stejné silné jako malba.

Bigorski neni jen pamatka - je to zivy klaster. Mnisi zde skutecné ziji, modli se a pfijimaji poutniky.
Pokud prijdete rdano nebo vecer, miZzete se Ucastnit liturgie, kterd neni predstavenim pro turisty, ale
pfirozenym rytmem dne.

Atmosféra je zde méné drsnd nez v Treskavci - vice otevrena, privétivéjsi, s pocitem komunity.

Osogovo - klasterni harmonie na hranici svétu
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KlaSter Osogovo lezi v horach u bulharské hranice. Je zasvécen sv. Joakimovi Osogovskému,
poustevnikovi z 11. stoleti.

Architektura je harmonicka, s typickymi arkddami a prostornym nadvorim. Plsobi méné dramaticky
nez Treskavec, ale o to vice vyrovnané.

Osogovo je dobrym prikladem toho, jak se byzantska tradice prizplsobovala mistnim podminkam a
jak klastery fungovaly jako centra regionalni identity. V pohrani¢nich oblastech vzdy hraly roli nejen
duchovni, ale i kulturni a politickou.

Lesnovo - freskovy poklad mimo hlavni trasy

Lesnovo lezi stranou hlavnich turistickych tras - a pravé proto je tak cenné. Klaster pochazi ze 14.
stoleti a jeho fresky patfi k vrcholdm pozdné byzantského malifstvi.

Postavy svétcl zde maji vyraznou psychologickou hloubku. Barevnost je stale prekvapivé zZiva. Neni to
sterilné restaurovany prostor - je to misto, kde se ¢as ukladal vrstvu po vrstvé.

Pokud vas zajima ikonografie, teologie obrazu nebo vyvoj balkanské malby, Lesnovo je témér
povinnou zastavkou.

Jak tyto klastery prozivat
Tyto klastery nejsou muzei. NecCekejte informacni panely na kazdém kroku ani suvenyrové centrum s
magnetkami.

Prijdte brzy rano nebo podvecer, respektujte ticho, sledujte, jak mistni zapaluji svicky. Nechte si
vysvétlit pribéh svétce, kterému je misto zasvéceno.

Liturgie zde neni turistickym programem - je to pfirozena soucast dne. Zvony se rozezni bez ohledu
na to, kolik lidi pravé prijelo.
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ProcC praveé zde pochopite Makedonii

Severni Makedonie neni jen o politickych sporech o jméno nebo 0 monumentalnich sochach ve
Skopje. Je to zemé, kde pravoslavi stdle formuje kulturni pamét a identitu.

Klastery jsou jejimi tichymi svédky. Stoji mimo hlavni proud modernity, ale presto zlstavaji zivé.

A pokud vas zajima, jak mlzZe vira prezit riSe, hranice i ideologie - pak jsou makedonské klastery tim
nejlepSim mistem, kde to pochopit.

Skryté skvosty: mezi horami a mensinami

Severni Makedonie se neproziva jen pres Ohrid a Skopje. Skutecna hloubka zemé se Casto skryva
stranou hlavnich tahd - v horach, v mensinovych komunitach, v mistech, kde je identita stéle Zivou
zkusenosti, nikoli turistickym sloganem.

Skryté skvosty: mezi horami a mensinami

Severni Makedonie se necte jen pres Ohrid a Skopje. Skutec¢na hloubka zemé se ¢asto skryva stranou
hlavnich tah( - v horach, v mensinovych komunitach, v mistech, kde je identita stale zivou
zkusSenosti, nikoli turistickym sloganem.

Mavrovo a zapadni hory - krajina ticha a pastevecké paméti
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Narodni park Mavrovo je jednou z nejdivocejsich ¢asti zemé. Hory jsou zde hluboké, lesy husté a
vesnice rozptylené. V zimé je oblast lyZarskym stfediskem, ale mimo sezonu pUsobi témér opusténé.

Symbolickym obrazem regionu je zaplaveny kostel sv. Mikuldse, ktery stoji uprostfed jezera Mavrovo.
Kdyz je hladina nizko, mizete se k nému priblizit témér suchou nohou. Je to zvlastni obraz - kostel bez
vesnice, vira bez kontextu, pamét zaplavenda vodou.

Zapadni Makedonie je tradicné spojena s pasteveckou kulturou. V [été tu stale potkate stada ovci a
horské salase. Syr a kajmak zde chutnaji jinak nez ve mésté - vice po horach.

Region je etnicky pestry: Makedonci, Albanci, ale i mensi komunity Torbes (muslimskych Slovand).
Pokud vas zajima, jak se nabozenstvi a jazyk prekryvaji, tady to uvidite v praxi.

Krusevo - mésto Aromuni a horské elegance

Kruevo lezi vysoko v horach a plsobi témé&r alpsky. Uzké uli¢ky, barevné domy s balkonky, kavarny s
vyhledem do udoli.

Mésto ma silnou aromunskou (valasskou) stopu. Aromuni byli obchodnici, femesinici, vzdélanci - ¢asto
kosmopolitni vrstva, ktera spojovala Balkan s SirsSim svétem. V KruSevu tvofili vyznamnou ¢ast
mestské elity.

Zdejsi identita je slozitd: makedonska narodni pamét (llindenské povstani 1903) se zde prolind s
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aromunskou historii. Monument Makedonium (llinden) je futuristicka stavba, ktera pfipomina
socialistickou éru, ale zaroven mistni hrdost.

Pokud vas zajimaji mensiny a otazka, jak se integruji do narodniho pribéhu, Krusevo je mala terénni
studie identity.

Tetovo - albanska tvar Makedonie

Tetovo je prevazné albanské mésto a atmosféra je zde jina nez ve Skopje. Jazyk na cedulich, hudba z
aut, rytmus ulic - vSe ma odliSnou dynamiku.

Hlavnim lékadlem je Sarena DZamija (Malovana mesita). Interiér je bohaté zdobeny kvétinovymi
motivy, geometrickymi ornamenty i krajinomalbami. Vyzdoba plsobi témér persky, ale je hluboce
balkanska.

Nedaleko se nachazi Arabati Baba Tekke, centrum bektasského sufijského radu. Pro zdjemce o
nabozenské mensiny je to fascinujici misto - isldm zde neni jen ortodoxni sunnitsky proud, ale ma i
mystickou, heterodoxni podobu. Pokud budete mit Stésti a potkate nékoho z komunity, rozhovor byva
hlubsi zazitek nez samotny ritual. Pokud stojite v arealu Arabati Baba Tekke v Tetovu, stojite vlastné
na rozhrani nékolika svétl. Bektasové nejsou ,jiné nadbozenstvi“, ale predstavuji specifickou,
mystickou a historicky vrstevnatou podobu islamu, ktera se vyvijela jinak nez vétSinovy sunnitsky
proud.

Bektassky rad vznikl ve 13. stoleti v Anatolii a je spojen se jménem Haci Bektas Veli. Na Balkan se
dostal s osmanskou expanzi a postupné zakorenil zejména v Albanii, Kosovu a ¢astech Severni
Makedonie. R4d ma silné vazby na sufijskou mystiku, &iitské prvky (dcta k Alimu), alevitskou tradici.
Bektasové kladou dlraz vice na vnitfni duchovni cestu nez na striktni pravni normy. V ¢em se lisi od
sunnitského isldmu? Rozdil neni absolutni, ale patrny v nékolika rovinach:

 Dlraz na mystiku (Sunnitsky isldam je zaloZen predevsim na pravni tradici (Saria), komunitni
modlitbé a jasné vymezenych pravidlech. Bektasové naproti tomu zddraznuji osobni duchovni
zkusenost, symbolickou interpretaci textd, vztah mezi ucitelem (Sajchem) a zékem. Vira je zde
spiSe cestou nez systémem pravidel.)
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o Ucta k Alimu (Bektasové maji silnou Uctu k Alimu, bratranci a zetovi proroka Muhammada. V
tomto smyslu jsou blize Siitské tradici nez sunnitské vétsiné Balkanu. V jejich symbolice se ¢asto
objevuji motivy dvanacti imam{, svétla a duchovni genealogie, vnitfniho poznani)

« Ritudlni praxe (Bektasska setkani nejsou klasickou mesitni modlitbou. Probihaji v tekke
(klasternim komplexu). Atmosféra je spiSe komunitni, nékdy doprovazena recitaci poezie Ci
duchovni hudbou. Zeny a muZi se mohou Uc¢astnit spole¢né, co? je v tradiénim sunnitském
prostiedi méné bézné.)

* Flexibilngjsi pristup k normam (Historicky byli Bektasové zndmi tim, Zze nekladli takovy ddraz na
striktni dodrzovani ritualnich predpisd, byli otevienéjsi mistnim zvykdm, ¢asto plsobili jako
most mezi islamem a lokalni kulturou. Na Balkané to znamenalo vétsi pfirozené propojeni s
mistnim prostredim.)

Na Balkané existuji tfi hlavni podoby islamu:

e Sunnitsky isldm (vétsina muslimd v Severni Makedonii - zejména Albanci a Turci).
e Bektassky rad (mensinovy, mysticky).
e Mensi sufijské fady (napf. halvetije, naksbandije).

Arabati Baba Tekke v Tetovu je jednim z mala mist, kde je tato alternativni tradice fyzicky prfitomna.

Je vSak tfeba védét, ze bektasska komunita zde dnes neni pocetna a dlouhodobé Celi tlaku
vétSinovych nabozenskych struktur. To samo o sobé vypovida o slozitosti nabozenské plurality v
regionu. Bektasové predstavuji priklad toho, jak se islam mdze vyvijet pluralitné a lokalné. Ukazuji, Ze
nabozenstvi neni jednolity blok, vnitfni rozmanitost mlze byt historicky hluboka, hranice mezi
»ortodoxni“ a ,,heterodoxni” tradici jsou Casto vysledkem politického vyvoje. Na Balkané, kde se
identity ¢asto vymezuiji ostre, je pravé tato mystickd, mostova tradice obzvlast pozoruhodna.

Pokud vas zajima Ziva bektasska spiritualita, je tfeba navstivit Albanii (zejména okoli Tirany a Krujé),
kde ma silnéjsi komunitu. Nékteré slavnosti (napf. Nevruz 21. bfezna) umoznuji nahlédnout do
komunitniho zivota. Vzdy je vhodné pfijit s respektem, bez oCekavani ,pfedstaveni”. Bektasska
spiritualita neni folkldr. Je spiSe tichym proudem pod povrchem balkanské historie.

Tetovo ukazuje, ze Severni Makedonie neni homogenni pravoslavna zemé, ale prostor souziti a napéti
mezi komunitami.

Gali¢nik - horska kultura Mijaku

Gali¢nik je mala horska vesnice, ktera se v lété stava symbolem tradi¢ni makedonské kultury.
Kazdoroc¢né se zde kona Gali¢nicka svatba, folkldrni rekonstrukce tradi¢niho obradu Mijakl - horské
etnografické skupiny.

Kroje jsou bohaté, hudba vyrazna, tanec energicky. Ale mimo svatebni vikend je Gali¢nik témer
prazdny. Kamenné domy stoji tiSe, obklopené horami.

https://cesty.in/ Printed on 2026/04/29 21:47


https://cesty.in/_detail/pasted:2026:20260212-134818.png?id=makedonie

2026/04/29 21:47 13/13 Makedonie

Je to misto, kde pochopite, jak silnd mdze byt vazba mezi krajinou a identitou. Mijakové byli stavitelé,
femesinici, migranti - jejich kultura byla pohybliva, ale zaroven hluboce zakorenéna.

Specifika mensin a identit

Severni Makedonie je fascinujici pravé napétim mezi makedonskou narodni identitou, silnou
albénskou komunitou (zejména na zapadé&), romskou &tvrti Suto Orizari ve Skopje (jedina obec na
svété s romstinou jako oficialnim jazykem), tureckymi a bosnackymi komunitami, aromunskou
(valasskou) mensinou.

Etnicita zde neni folklor - je politicky i kazdodenné pritomna.

Gastronomie

TavCe gravcCe - fazole zapecené v hlinéné misce.
Ajvar - paprikova pasta.

Burek - osmanské dédictvi.

Rakija - vSudypritomny destilat.

Ohridska pstruhova tradice.

Jidlo je smési balkdanského a anatolského vlivu.
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