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= Japonsko
Kjoto (HT#F)

Kjéto je ¢asto nazyvano srdcem tradi¢niho Japonska - mésto chramd, ¢ajovych obradd, drevénych
ulicek a pomalu padajicich listl javoru. Byvalé cisarské hlavni mésto po vice nez tisic let uchovalo
podstatnou ¢ast japonské kulturni identity a i dnes pUsobi jako protivaha modernimu ruchu Tokia.
Kjoto neohromi vyskou mrakodrap(, ale jemnosti detaild - vini kadidla v zenovych chrdmech, tichem
mezi kameny v karesansui zahradach a leskem kimona v odrazu ervenych torii. Prochazet se timto
méstem je jako listovat starou knihou poezie, v niz se kazda stranka otevira k jinému ro¢nimu obdobi.

Zakladni informace

Prefektura: Kjoto

Poloha: zapadni Honsu

Pocet obyvatel: cca 1,5 milionu

Historie: hlavni mésto Japonska od roku 794 do 1868 (obdobi Heian)
Znamé pro: chramy, svatyné, gejsi, Cajovy obrad, zenové zahrady

Jak se dostat do Kjéta

Nejrychlejsi spojeni je Sinkansenem:

e Z Tokia: Sinkansen Tokaidd (cca 2 hodiny 20 minut)
 Z Osaky: vlak JR nebo soukroma trat Hankyu (cca 30-60 minut)
* Z letisté Kansai (KIX): pfimy vilak Haruka (cca 1 hodina 20 minut)

Hlavni pamatky a mista

Kinkakudzi (Zlaty pavilon): zenovy chram potazeny zlatem, odraz v jezirku je ikonicky
Ginkakudzi (Stfibrny pavilon): esteticky stfizlivéjsi, s vyjimecnou zahradou

Fushimi Inari-taisha: svatyné s tisici torii branami, které tvori Cerveny tunel do hor
Kijomizu-dera: chrdm s vyhledem na mésto, oblibeny na jare a na podzim

e Arashijama: bambusovy les, opici park, most Togetsukjé

Tradicni ¢tvrti a atmosféra

 Gion: Ctvrt gejs, dreveéna architektura, veCerni prochazky s lucernami
e Ponto-chd: (zka ulicka s restauracemi, vyhled na reku Kamo
e Ninenzaka a Sannenzaka: kamenné ulicky vedouci ke Kijomizu-dera
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Priroda a rocni obdobi

e Jaro: sakury v Maruyama parku, podél feky Kamo, u chramu Daigo-ji

e Léto: festival Gion matsuri (Cervenec), lucerny a tradi¢ni prehlidky

e Podzim: javorové listi (momidzi) u Eikan-dé, Téfuku-dzi a v Gdoli Takao
e Zima: snih na Zlatém pavilonu nebo tichy zen v Daitoku-dZi

Duchovni rozmeér

Kjéto je jednim z center zenového buddhismu. Mnohé chramy jako Rjéandzi, Daitoku-dzi nebo
MyéSan-dzi nabizeji moznost tichého rozjimani v zahradadch z kamene a pisku. Kromé buddhismu je
zde také mnozstvi Sintoistickych svatyni, z nichz nejznaméjsi je Fushimi Inari, ale i mensi, lokalni
svatyneé pIné lisek, dfevénych tabulek ema a praskani svicek.

Praktickeé tipy

Doporuceny pobyt: minimalné 2-3 dny, idedIné 4-5 dni

Kyoto City Bus: vyhodna doprava mezi pamatkami (denni jizdenka)

Vstupy: vétsina chrami 300-600 jen(

Respekt: v chramech se nefoti interiéry, mluvi se tiSe, nékde je nutné zout boty
e Obéd: zkuste vegetarianské ,shojin ryori“ v klasterech nebo matcha sladkosti

Zajimavost

Kjéto bylo usetfeno bombardovani béhem 2. svétové valky pravé kvdli svému kulturnimu vyznamu -
dodnes zde najdete stovky drevénych staveb z obdobi Edo i starsi. A pokud si pfivstanete, uvidite, jak
se mezi chramy rozléva ranni mlha a jak se pomalu probouzi mésto, které si uchovalo dusi.

Pro plny zazitek doporucujeme stravit alespon jednu noc v ryokanu - tradi¢nim japonském hostinci s
rohozemi tatami, koupeli ofuro a snidani z ryze, ryby a zeleného caje. Vecer pak mizete vyjit v jukaté
do zahrady a chvili poslouchat zurceni vody - a pochopit, proC Kjéto nelze jen navstivit, ale musi se
prozit.
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