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Etiopie

Etiopie - kolébka lidstva, zemé 80 etnik a 11 federalnich statd, kde se prolinaji kiestanské modlitby s
volanim muezinl. Kazdy region je jiny: od Amharskych hor s kamennymi chramy pres islamsky Harar
az po animistické kmeny Gdoli Omo. Tady se piSe historie v barvach berberé koreni, rytmech
tradicniho kebero bubnu a v odstinech solnych jezer Danakilu.

Federalni mozaika:

Amhara: Srdce krestanské historie - Lalibela, Gondar. Hlavnim méstem je Bahir Dar.

Oromia: Nejvétsi stat, domov festivalu Irreecha (diklvzdani prirodé).

Tigray: Prastaré kostely vytesané do piskovce (napf. Abuna Yemata Guh).

Somali Region: Poustni kraj s islamskymi tradicemi a karavanami velbloudd.

Jizni narody (SNNPR): Kmeny Mursi, Hamar, Konso - svét télovych maleb a rituald.
Viza

http://www.evisa.gov.et/ (62 €, 2024)

Kdy vyletét?

Nejlepsi doba pro navstévu Etiopie je od fijna do Unora, kdy je pocasi suché a stabilni, coz umoziuje
pohodIné cestovani a prohlidku hlavnich turistickych atrakci. Nejhorsi doba je od ¢ervna do zafi, kdy
deStové obdobi prinasi intenzivni srazky, které mohou vyrazné zkomplikovat cestovani a pristup k
mnoha mistlm.

Nejlepsi obdobi: Rijen az tinor Suché a stabilni po¢asi, mirné teploty ve vétsiné oblasti. IdedIni pro
navstévu historickych pamatek, narodnich parkd a prirodnich rezervaci.

Klicové destinace:

Addis Abeba: Prijemné méstské klima.

Simien Mountains: Skvélé podminky pro trekking a pozorovani divoké prirody.

Lalibela: Priznivé pocasi pro prohlidku skalnich kosteld.

Omo Valley: Suché obdobi, vhodné pro kulturni vylety.

Danakilska prolaklina: Stabilni pocasi pro navstévu jednoho z nejteplejsich mist na Zemi.

e whe

Nejhorsi obdobi: Cerven az zafi

Destové obdobi s intenzivnimi srazkami, které mohou komplikovat dopravu a pfistup k turistickym
atrakcim. VysSi riziko zéplav a blativych cest.
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Problémové oblasti:

Ll o

10.

Omo Valley: Silné desté a mozné zaplavy.

Simien Mountains: Blativé a nebezpeclné trekingové trasy.

Bale Mountains: Riziko Spatnych cestovnich podminek a obtizné pfistupnosti.

Southern Nations, Nationalities, and Peoples' Region (SNNPR): Komplikované cestovani
kvali destiim a Spatnym silnicim.

Leden
o Pro: Suché obdobi, mirné teploty v nizinach i v pohofich. Idealni pro cestovani do oblasti
jako Addis Abeba, Simien Mountains a Omo Valley.
o Proti: Chladné noci ve vyssich polohach, jako jsou Lalibela a Simien Mountains, nékdy az
mrazivé.

. Unor

o Pro: PokracCujici suché obdobi, stabilni a pfijemné pocasi v Addis Abebé, Axumu a na
Danakilské prolakliné.
o Proti: Chladné noci ve vyssich nadmorskych vyskach, jako v Bale Mountains.

. Brezen

o Pro: Mirné teploty, vhodné pro navstévu historickych mist, jako je Gondar a narodnich
parky jako Awash National Park.
o Proti: Mirny nardst teplot v nizinach, napfiklad v oblasti Dire Dawa.
Duben
o Pro: Pfijemné teploty, zacatek zeleného obdobi v pohofich Simien a Bale.
o Proti: Zvysené riziko ob¢asnych destl, zejména v jiznich oblastech jako Omo Valley.

. Kvéten

o Pro: Zacatek desStového obdobi, svézi a zelend krajina v oblasti Great Rift Valley.

o Proti: Zvysené riziko silnéjsich destl, které mohou komplikovat cestovani, napfiklad v
oblasti Gambela.

Cerven

o Pro: Zelena a svéZi krajina diky destim, mirné teploty ve vyssich polohéach, jako jsou
Simien Mountains.

o Proti: Silné desté mohou zpUsobit problémy na cestach, zejména v odlehlejsich oblastech
jako Southern Nations, Nationalities, and Peoples' Region (SNNPR) na jihozapadé Etiopie.

. Cervenec

o Pro: Pokracujici zelené obdobi, mirné teploty ve vyssich polohdach, jako jsou Simien
Mountains a Bale Mountains.

o Proti: Intenzivni desté, které mohou komplikovat dopravu a pfistup k nékterym
turistickym atrakcim, napriklad v Omo Valley.

. Srpen

o Pro: Krasna zelena krajina, mirné teploty ve vyssich polohach, jako je Debre Berhan.
o Proti: Silné desté, riziko zaplav a Spatnych cestovnich podminek, zejména v nizinach jako
Awash National Park.

. Zari

o Pro: Konec desStového obdobi, mirné teploty, krasna pfiroda po destich v pohofich jako
Simien Mountains.

o Proti: Mozné zbytky destl a blativé cesty, zejména v jiznich oblastech jako Konso.

Rijen

o Pro: Suché a stabilni pocasi, mirné teploty, idealni pro cestovani do mist jako Lalibela,
Gondar a Danakilska prolaklina.

o Proti: Nékteré cesty mohou byt stale obtizné po obdobi destl, zejména v odlehlych
oblastech jako Afar Region.
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11. Listopad
o Pro: Suché pocasi, mirné teploty, vhodné pro navstévu Axumu, Addis Abeby a Simien
Mountains.
o Proti: Moznost chladnéjsich noci ve vyssich oblastech, jako je Lalibela.
12. Prosinec
o Pro: Stabilni a mirné pocasi, suché obdobi, vhodné pro turistiku v Omo Valley, Gondar a
Harar.
o Proti: Chladné noci ve vysSich polohach jako v Simien Mountains a Bale Mountains.

Harar: Béhem svatku Ashura (muslimsky svatek) mésto oZije privody.
Tigray: Leden-Unor - sucho vhodné pro trekking k odlehlym kostel@im.

Oromia: Zafi - festival Irreecha u jezera Hora Arsadi.

Etiopska kuchyné

Etiopie je zndma svou unikatni kulturou, kterd zahrnuje nejen zplsob Zivota, ale také svou vyjimec¢nou
kuchyni. Diky tomu, Zze zemé nebyla nikdy kolonizovana evropskymi mocnostmi, si zachovala tradi¢ni
pokrmy, které jsou pevné zakorenéné v mistni historii vice nez 100 let. Etiopska jidla jsou ¢asto
korenéna, kazdé ma svou jedine¢nou chut a mistni obyvatelé radi turistdm ukazuji, jak své pokrmy
pripravuji.

Kde se najist v Etiopii

V Etiopii najdete mnoho restauraci, které nabizeji tradi¢ni pokrmy. Zatimco nékteré se specializuji na
konkrétni jidla, jiné serviruji Sirokou nabidku pokrm{. Restaurace mimo Addis Abebu jsou obvykle
oteviené od 7:30 do 22:00. Doporucuje se mit prlivodce, ktery vas zavede na ta nejlepsi mista.

Typicka jidla

« Kifto - Tradi¢ni pokrm z libového masa, masla a koreni. Podava se s dusenym Spenatem a
susenym syrem, obvykle teplé.

* Injera - Fermentovany ,chléb”, ktery se podava témér ke kazdému jidlu. Ackoliv mdze zplsobit
zazivaci potize, stoji za ochutnani.

e Wat - Korenéné kari, Casto servirované s injerou. Pripravuje se z riznych druhl masa kromé
veprového, pripadné i z zeleniny béhem postniho obdobi.

* Tere Sega - Cerstvé syrové maso podavané na talifi, oblibené zejména po obdobi plistu.

e Chat - Kerové listy popularni na vychodé zemé. Ma stimulacni UCinky podobné marihuang,
doporucuje se sladka varianta.

Regionalni speciality:

Ambhara: Doro Wat - nejslavnéjsi etiopské jidlo, podavané s injera.
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Tigray: Tihlo (kulicky z je€mene) - specialita podavana s pikantni omackou. Harar: _Hilib Ari
(grilované kozi maso) - ochutnejte v nocnich stancich u brany Harar Jugol.

Jiz: Bula (kaSe z korene ensetu) - zdklad stravy kmene Sidama.

Veganska kuchyné

Etiopie je rajem pro vegetariany diky postnim dnlim (stfedy a patky), kdy se maso nekonzumuje. V
této dobé si mlzete pochutnat na pokrmech z lusténin, Spenatu, ¢ervené repy a dalSich zelenin.

Zvyky pri stolovani

« Sdileni jidla - Jidlo se podava na spolecné mise, protoze pouzivani individualnich talird je
povazovano za plytvani.

¢ Jidlo rukama - Vétsina lidi nepouziva pribory; doporucuje se jist rukama.

e Omyvani rukou - Pred jidlem se poskytuje dzban s vodou a umyvadlo pro omyti rukou.

Etiketa pri jidle

PouZivejte pouze pravou ruku, protoZe leva je povazovana za necistou.

Pokud jste pozvani na jidlo, je vhodné prinést maly darek, napfiklad kvétiny, sladkosti nebo
kavu.

Neberte jidlo z Casti talife, kterd neni na vasi strané.

Nejezte rychle, nelizejte si prsty a nesnazte se vracet zbytky jidla na talir.

Nechte trochu jidla na talifi - snist vSechno je povazovano za Spatné znameni.

Etiopska kuchyné nabizi jedinecny gastronomicky zazitek, at uz jste milovnikem masa nebo
vegetaridnem. Nezapomeiite respektovat mistni zvyky a vychutnat si kazdé sousto v poklidu a s
Uctou k tradicim.

NabozZenstvi: KFiz, pilmésic a archa imluvy

Etiopie je zemi naboZenské symfonie:

Etiopska ortodoxni cirkev (43 % populace): Drzi staré tradice - plsty, cirkevni kalendar s 13 mésici,
svatky jako Timkat (krest JeziSe).

Etiopska katolicka cirkev: MenSina s koreny v 16. stoleti, mSe v amharstiné i latiné.
Isldam (34 %): V Hararu (,mésto 99 mesit”“) nebo v Addis Abebé (meSita Anwar).
Protestanti & animismus: Rostouci vliv evangelikal; kmenové ritualy v Gdoli Omo.

Svata mista napfiC virami:
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Aksum: Udajné Gtocisté Archy dmluvy v kostele Panny Marie Sionské.
Harar Jugol: Ctvrté nejposvatnéjsi mésto islamu s hrobkou $ejka Abadira.

Kostel Abuna Gebre Mikael (Tigray): Fresky s vyjevy z Bible i Koranu - symbol dialogu.

Pout po klasterech

Ortodoxni poklady:

Entoto Maryam (Addis Abeba): Klaster na vrcholu hory Entoto (3 200 m n. m.), kde cisar Menelik II.
zalozil v 19. stoleti své hlavni sidlo pred vznikem Addis Abeby. Dfevény kostel Panny Marie ukryva
vzacné stifedovéké ikony a korunovacni klenoty. Vyhled na mésto je dechberouci - za jasného dne
vidite az k hore Zukwala.

Debre Damo (Tigray): Klaster pfistupny pouze po lané - muZzi zde uchovavaji stfedovéké rukopisy.
Ura Kidane Mehret (Tana): Freska ,Pad dabla“ - dabel ma tvar italského okupanta z roku 1935.
Katolické dédictvi:

Addis Abeba:

Katedrala Svaté Rodiny - modernisticky skvost z 60. let, misto korunovace Haile Selassie. Kombinuje
etiopské krize s vitrazemi evropskych mistrd.

Medhane Alem katedrala - nejvétsi katolicky kostel v Africe (kapacita 5 000 véficich). Architektura
pripomina tradicni etiopské chramy, uvnitf najdete mozaiky s vyjevy z Bible prevedené do etiopského
kontextu.

Kostel sv. Antonina Paduanského - centrum latinské katolické komunity. MSe v angliCtiné i
amharstiné, podzemni kaple s relikviemi italskych misionara.

Seminar Kidane Mehret - centrum vzdélani etiopskych katolickych knézi. Navstévnici mohou vidét
rucné psané liturgické knihy v ge'ezstiné.

Kapucinsky klaster sv. Frantiska - plsobisté reholnikd, ktefi v 19. stoleti obnovili katolickou misii. V
zahradé stoji socha kardinala Massaie, ,apostola Habese".

Fremona (Tigray):

Ruiny jezuitské misie z 16. stoleti - pfibéh nelispésného spojeni Rima a Etiopie.
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Narodni parky a kmenové kralovstvi

Bale Mountains:

Harensky les: Domov endemickych vickd etiopskych. Trek pres Sanetti Plateau (nejvyssi silnice
Afriky).

Kultura Oromo: Navstivte vesnici Dinsho, kde pastevci vypraveéji prfibéhy o boji s hyenami.
Jizni narody:

Kmen Mursi: Zeny s hlinénymi talitky v rtech - symbol krasy. Fotografovani pouze za poplatek (cca 50
ETB).

Karo: Mistfi bodypaintingu - bila krida a okr pro ritudlni tance.

Aksum - Klaster Panny Marie Sionské

1. Nejvétsi zajimavost: Klaster Panny Marie Sionské je jednim z nejposvatnéjsich mist v Etiopii,
kde je podle tradice uchovavana Archa Umluvy. Tento klaster je duchovnim srdcem Etiopské
ortodoxni cirkve.

2. Proc navstivit: Archa Umluvy, pokud je zde skutec¢né uchovdana, predstavuje jeden z

vvvvvv

pro pochopeni etiopské nabozenské tradice a jejiho hlubokého spojeni s biblickymi udalostmi.

Okoli mésta Gondar - Klaster Debre Berhan Selassie

1. Nejvétsi zajimavost: Tento klaster, ktery se nachazi nedaleko mésta Gondar, je znamy svymi
nadhernymi nasténnymi malbami a freskami, které zobrazuji scény z Bible a etiopské
naboZenské tradice.

2. Proc¢ navstivit: Debre Berhan Selassie je povazovan za jeden z nejkrasnéjsich klaster( v Etiopii
diky svym uméleckym dilm. Navic ma klaster vyznamné misto v ndbozenské historii zemé,
protoZe se mu podafilo uniknout ni¢eni béhem valky s Mahdisty v 19. stoleti.

Katolicismus v Etiopii

Katolicka cirkev v Etiopii ma dlouhou a vyznamnou historii, pfestoze tvofi mensinu mezi
nabozenstvimi v zemi, kde dominuje Etiopska ortodoxni cirkev. Katolicka cirkev v Etiopii je rozdélena
na dvé vétve: Latinskou cirkev a Etiopskou katolickou cirkev, ktera pouziva vychodni ritus a je v
plném spolecenstvi s fimskym papezem.

https://cesty.in/ Printed on 2026/05/02 13:48



2026/05/02 13:48 7/13 Etiopie

Etiopska katolicka cirkev

http://catholicaddis.org/Cathedral.html

Etiopska katolicka cirkev je pocetné vétsi nez ,latinska“ katolické cirkev v Etiopii. Pouziva ge'ezsky
ritus, coz je starovéky vychodni ritus, ktery sdili s Etiopskou ortodoxni cirkvi, a ma svou vlastni
hierarchii. Tento ritus se pouziva pfi liturgickych obfadech v ge'ezstiné, coz je liturgicky jazyk
spojeny s etiopskym krestanstvim.

Etiopska katolicka cirkev vznikla v 19. stoleti jako snaha nékterych etiopskych krestanl obnovit
spolecenstvi s fimskym papezem, zatimco si zachovavali své vlastni tradice a liturgii. Formalné byla
cirkev zalozena v roce 1930 a je organizovana pod vedenim metropolitniho arcibiskupa v Addis
Abebé, ktery ma dozor nad nékolika sufragannimi eparchiemi.

Cirkev se drzi chalcedonské christologie a uznava univerzalni jurisdikci papeze, coz ji odliSuje od
Etiopské ortodoxni cirkve, ktera neuznava Chalcedonsky koncil z roku 451. Etiopska katolicka cirkev je
proto soucasti vychodnich katolickych cirkvi, které jsou v piném spoleCenstvi s fimskokatolickou
cirkvi.

Historie této cirkve saha az do 15. stoleti, kdy katoliCti misionafi pfisli do Etiopie. Avsak az v 19. stoleti
se podafilo misionarlm, zejména italskym Lazaristim a Kapucinlim, navazat trvalejsi kontakt a zalozit
katolické mise. V roce 1961 byla zalozena etiopska cirkevni provincie se sidlem v Addis Abebé, ktera
zahrnovala nékolik eparchii.

V roce 2015 se Eritrejska katolicka cirkev oddélila a stala se samostatnou cirkvi sui iuris, coz
znamena, ze Etiopska katolicka cirkev nyni plsobi vyhradné v Etiopii.

Eparchie Etiopské katolické cirkve

V Etiopii jsou Ctyfi hlavni eparchie (biskupstvi) Etiopské katolické cirkve:

1. Archeparchie Addis Abeba: Metropolitan see, které dohlizi na ostatni eparchie. 2. Eparchie
Adigrat: Nachazi se v severni Casti Etiopie. 3. Eparchie Bahir Dar-Dessie: Rozprostira se v oblasti
Bahir Dar a Dessie, coz jsou vyznamné oblasti na severu a severovychodé zemé. 4. Eparchie
Emdeber: Nachazi se v jizni ¢asti zemé, ve staté Jizni narody, narodnosti a lidé.

Etiopska katolicka cirkev, prestoZze ma mensi pocet véricich, hraje dilezitou roli v ekumenickych
vztazich a kulturnim dédictvi Etiopie. Udrzuje své liturgické a teologické tradice, které jsou hluboce
zakorenéné v etiopském krestanském prostredi, a zaroven zlstava v pIném spolecenstvi s
celosvétovou katolickou cirkvi.

Latinska katolicka cirkev v Etiopii

Latinska katolicka cirkev je mensi, ale stale vyznamnou soucasti katolické cirkve v Etiopii. Pfestoze
vétsina katolik( v Etiopii patfi k vychodnimu ge'ezskému ritu (Etiopska katolicka cirkev), existuje také
mald komunita katolikd, kteri se hlasi k latinskému ritu.
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Historie

Katolicka pfitomnost v Etiopii ma hluboké koreny, sahajici az do 15. stoleti, kdy Portugalci navazali
pfimé kontakty s etiopskou cirkvi béhem svych objevitelskych vyprav. Béhem 16. a 17. stoleti se do
Etiopie dostali jezuité, ktefi se snazili pfivést etiopské vliddce k pInému spole¢enstvi s Rimem. Jejich
Usili vedlo k doCasné konverzi cisafe Susenyose k katolicismu, avSak jeho pokusy o prosazeni
katolicismu v zemi vyvolaly povstani. Po nastupu cisare Fasilida v roce 1636 byli jezuité a dalsi
misionafi vyhnani ze zemé a kontakty s Rimem byly na dlouhou dobu preruseny.

Katolické misie byly obnoveny az v 19. stoleti, kdy misionafi, jako byli Monsignor Justin de Jacobis a
kardinal Guglielmo Massaia, zaCali znovu Sifit katolicismus v zemi. Tito misionafri polozili zaklady
soucasnych katolickych komunit v Etiopii.

Soucasnhost

Latinska katolickd komunita v Etiopii je relativnhé mald, ale aktivni. Tato komunita zahrnuje predevsim
potomky italskych pristéhovalct a mistni konvertity. Liturgie a ndbozenské praxe v latinském ritu se
lisi od ge'ezského ritu, avéak obé& vétve katolicismu jsou v plném spoleenstvi s papezem v Rimé.

Latinska katolicka cirkev v Etiopii spravuje nékolik vyznamnych instituci, véetné kostell a skol. | kdyz
se jejich pocet nemize srovnavat s ortodoxnimi nebo vychodnimi katolickymi chramy, jejich
pritomnost je dilezita pro katolickou komunitu v zemi.

Vyznamna mista a instituce

Vv

komunitu v této oblasti a slouzi jako centrum katolického zivota na severu Etiopie.

2. Kostel Panny Marie v Addis Abebé: DlleZity latinsky katolicky kostel, ktery slouzi mistni
katolické komunité v hlavnim mésté. Je mistem pravidelnych msi a nabozenskych udalosti.

3. Katolické Skoly a charitativni organizace: Latinska katolickd cirkev v Etiopii také provozuje
nékolik Skol, zdravotnickych zafizeni a charitativnich organizaci, které slouzi jak katolickym, tak
nekatolickym komunitam.

Rozdily mezi Etiopskou katolickou cirkvi a Etiopskou
ortodoxni cirkvi

Hlavnimi doktrinalnimi rozdily mezi Etiopskou ortodoxni Tewahedo cirkvi a Etiopskou katolickou cirkvi
jsou uznani Chalcedonského koncilu a papezské autority ze strany katolik{. Také existuji rozdily v
liturgickych obradech, kde napfiklad katoliCti duchovni nosi fimské sutany a kolary, zatimco ortodoxni
duchovni se fidi tradi¢nimi etiopskymi zvyky.

Vyznamna poutni a nabozenska mista

V Etiopii existuje nékolik vyznamnych katolickych poutnich mist a kostell, zejména v regionech, kde
ma Etiopska katolicka cirkev silné zastoupeni. Patfi mezi né napfiklad:
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1. Katedrala Svatého Spasitele v Adigratu: Hlavni kostel v eparchii Adigrat, znamy svym
vyznamem v komunité a jako centrum katolického Zivota na severu Etiopie.

2. Medhane Alem katolicky kostel v Addis Abebé: DllezZity kostel, ktery slouZi katolické
komunité ve hlavnim mésteé.

3. Katedrala svatého Antonina v Endibiru: Centrum katolické komunity v jizni Etiopii.

Tyto chramy a klastery slouzi jako duchovni centra pro etiopské katoliky a jsou misty, kde se konaji
dilezité liturgické slavnosti a pouté.

Katolické svatyné

V Etiopii existuje nékolik vyznamnych katolickych svatyni a klasterd, které patfi k obéma hlavnim
vétvim katolicismu, tedy k Etiopské katolické cirkvi a k Latinské katolické cirkvi.

Klaster Kidane Mehret (Addis Abeba) - Tento klaster je jednim z hlavnich center Etiopské katolické
cirkve, kterad pouziva vlastni ritus (Ge'ezsky ritus). Klaster se nachazi v Addis Abebé a slouzi jako
dllezité misto pro ndbozenské ceremonie a duchovni aktivity katolickych véficich.

Katolicka kaple pobliz ortodoxni katedraly sv. Trojice (Holy Trinity Cathedral) v Addis Abebé, ktera
slouzi véricim Latinské katolické cirkve. ZdejSi komunitu tvori prfevazné cizinci a diplomaté.

Maka Maryam v Alitiena - Tento klaster se nachazi v regionu Tigray a je ddlezitym mistem pro
katolické poutniky. Klaster je zasvécen Panné Marii a slouZi jako jedno z hlavnich center katolické viry
v severni Etiopii.

Kostel sv. FrantiSka v Hararu - Tento kostel patfi Latinské katolické cirkvi a je vyznamny zejména pro
svou historii spojenou s italskou misi v Etiopii. Harar je znamy jako jedno z center katolické viry v této
Casti zemé.

Jezero Tana

Bahir Dar

Cesta lodi ke klasterim Entos Eyesu a Kibran St. Gabriel na ostrovech v jezere Tana:

»Prosim, mohl(a) byste mi poradit, jak se dostat na ostrovy na jezere Tana, kde se nachdazeji klastery
Entos Eyesu a Kibran St. Gabriel? Mohli byste mé také nasmérovat na nékoho, kdo by mi s tim mohl
pomoci?“

Amharstina:
AN t7 @ F6 yYyPat eoLTT  ANEt NCNELT (W70 AL AT NANET PS0 TNCHhA) AaPLlh av7le:
AT9° a0t FTAAY/TTANT? 917 ALSTT A7 L9UTA “INF0P TFAau/TTANT?

Latinizovany prepis: Ebakotn wede Tana hiwasat yemigenyu abiyate kristiyan (Entos lyasu ina
Kibran Qidus Gebriel) lemedres meniged etem masenebet tichilaleh/tichilalesh? Man liredanyi
indemichil masitawik tichilaleh/tichilalesh?
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Zvlastnim ostrovem je Tana Qirqos na vychodé jezera, ktery obyvaji mnisi. Pfedpoklada se, ze na
ném kolem roku 400 pf. n. |. spo¢ivala Archa Umluvy.” Je to na vychod@ jezera, asi 30 km od Bahir
Daru.

Na poloostrové Zeghe (11.6949722N, 37.3412250E) je Ura Kidane Mehret a nedaleko Azuwa Maryam.
Vodopady Modrého Nilu (Tis Abay)

Kazdou hodinu odjizdi bus z Bahir Daru do Tis Abay. Posledni zpét 3:30 (nékdy i 4:30)

Lalibela

Etiopsky kral v Lalibele nechal vybudovat 11 kosteld, z nichZ kazdy je vytesany do skaly jako
kamenny monolit. Mésto se stalo cilem krestanskych poutnik{, ktefi nemohli putovat do Jeruzaléma a
jsou pod spravou etiopské cirkve, ktera je jednou z vychodnich odnozi krestanstvi.

Jeden z mych nejlepsich zazitk( pfi navstévé Etiopie. Nas prlvodce Mogus byl nejlepsi, podrobné ndam
vysvétlil historii a dokonce mé a mou rodinu pozval do svého rodinného domu na specidlni vecefi a
autentické napoje z této oblasti. Pokud se nékdy rozhodnete ho navstivit, kontakt na néj je +251 93
523 2205. Urcité nebudete zklamani.

WOW!! An absolutely incredible experience - | went on a 3 day hiking tour through the lalibela
mountains in January 2023 with a funny, kind and professional guide called Zinabie +251 92 262
7853 (on whatsapp) who organised everything.

https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g480193-d7033629-Reviews-orl0-Lalibela_Ethiopia_To
urs-
Lalibela_Amhara_Region.html#/media/7033629/657140245:p/?albumid=-160&type=0&category=-16
0

Zaver

Etiopie je kontinentem v jedné zemi. Tady se kfestansky knéz modli vedle muslimského Sejka,
kmenovy vldce pije kdvu s diplomatem z Addis Abeby, a nad tim vsim se ty¢i horské klastery, které
pamatuji krdle Salomouna. Nechte se zlakat kfizovatkou ¢asl: projdéte se po stfedovékych hradbéch
Gondaru, sledujte poustni bouri v Danakilu a vnimejte, jak vas Etiopie méni. Az uslysite zpév z chramu
Beta Maryam, pochopite: tady se nezastavil Cas - tady zije vécnost.

Itinerar

e 9. 1. PRG 15:20 - 20:00 Kahira (Egyptair MS790 / mytrip), 2h 25min Pfestup v Kahire, 22:25

https://cesty.in/ Printed on 2026/05/02 13:48


https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g480193-d7033629-Reviews-or10-Lalibela_Ethiopia_Tours-Lalibela_Amhara_Region.html#/media/7033629/657140245:p/?albumid=-160&type=0&category=-160
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g480193-d7033629-Reviews-or10-Lalibela_Ethiopia_Tours-Lalibela_Amhara_Region.html#/media/7033629/657140245:p/?albumid=-160&type=0&category=-160
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g480193-d7033629-Reviews-or10-Lalibela_Ethiopia_Tours-Lalibela_Amhara_Region.html#/media/7033629/657140245:p/?albumid=-160&type=0&category=-160
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g480193-d7033629-Reviews-or10-Lalibela_Ethiopia_Tours-Lalibela_Amhara_Region.html#/media/7033629/657140245:p/?albumid=-160&type=0&category=-160

2026/05/02 13:48 11/13 Etiopie

22:50 Kahira

* 10.
e 11.
e 12.
e 13.
e 14,
e 15.
e 16.
e 17.

e 18.

1. 63:05 3:30 Addis Ababa ADD (Egyptair MS851 / mytrip)
1.

. Odlet do Addis Abeby 12:00-13:15

[ S

1. ADD-CAI 5:35-13:45 (flynas / flynas) ADD To JED:

o Flight XY 686 05:35, Arrival Jeddah 08:25 (King Abdulaziz International Airport Terminal 1
- New Airport, Stopover in Jeddah (JED) 4 hour 00 minute),

o JED to CAI Flight XY 571 Departure Jeddah 12:25 (King Abdulaziz International Airport
Terminal 1 - New Airport) Arrival Cairo 13:45 (Cairo International Airport - Terminal 1 Hall
1)

1.

¢ 19. 1. Giza (SPX) - Antalya (AYT) 9:25-12:10 8:40-11:25{(check-ir740} 7:45-10:30 Pegasus
Airlines PC5087 (booking.com)

e 20. 1.

e 21. 1.

e 22. 1.

Londyn:

Itinerar:

o Antalya (AYT) - London Gatwick (Jizni terminal) (LGW) 0:40-2:30 wizzair XW)43K
o Londyn Luton (LTN) - Praha (PRG) 18:10-21:10 wizzair MFN8YI

Londyn v zimé (Casovy ramec cca 5:30-16:30)

1. Cesta z Gatwicku do Londyna (5:30-6:30)

W

Vlak: Thameslink z *Gatwick Airport* na *London Blackfriars*.

Doba cesty: cca 50 minut.

Cena: £10.70.

Prijedete jesté pred rozbreskem, coz znamena, ze prvni ¢ast dne bude spiSe prochazka klidnymi

ulicemi a objevovani zvenku.

2. Ranni prochazka podél Temze (6:30-8:00)

1. Trasa pésky (cca 2 km, 30 minut chiize + zastavky):

1. London Blackfriars -» Tate Modern: Projdéte se podél Temze k Tate Modern (otevira v 10:00,
takZe jen zvenku).

2. Millennium Bridge: Pres most, odkud uvidite St. Paul’s Cathedral.

3. Shakespeare’s Globe: Dalsi historicka zastavka.

4. Southbank Walk: Pokracujte podél nabrezi smérem na Westminster.

5. Westminster Bridge: Pohled na Big Ben a Houses of Parliament za Usvitu.

3. Pamatky kolem Westminsteru (8:00-9:30)

Ll

Pésky:

Projdéte kolem Big Benu a Westminster Abbey.
Pokracujte k Buckingham Palace (cca 20 minut chlze).
UZijte si ranni atmosféru v St. James’s Parku.
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4. Kratka zastavka v Trafalgar Square (9:30-10:30)

1. Pésky: Buckingham Palace - Trafalgar Square (cca 15 minut).
2. Prohlédnéte si Trafalgar Square, Ivi u Nelsonova sloupu a Narodni galerii (otevira v 10:00).
3. Pokud chcete, mlzete si rychle projit ¢ast galerie (vstup zdarma).

5. Covent Garden nebo Camden Market (10:30-12:30)
Moznost 1: Covent Garden - Pésky: Trafalgar Square - Covent Garden (cca 10 minut). - Uzijte si
mistni atmosféru, pouli¢ni umélce a obéd.

##### Moznost 2: Camden Market - MHD: Z Trafalgar Square (Charing Cross stanice) na
Camden Town (Northern Line, cca 10 minut). - UzZijte si jedine¢nou atmosféru trhu a obéd z
mezinarodnich kuchyni.

#### 6. Southbank a Tower Bridge (12:30-15:00) ##### Z Covent Garden nebo Camden
Town: - MHD:

1. Covent Garden - London Bridge (Jubilee Line).
2. Camden Town - London Bridge (Northern Line).

- Prochazka podél nadbrezi Southbank k Tower Bridge. - Podivejte se na Tower of London (zvenku).

#### 7. Cesta na letisté Luton (15:00-16:30) - MHD: Z London Bridge nebo jiné blizké stanice
na St Pancras International (Northern Line, cca 15 minut). - Vlak: Thameslink na Luton Airport
Parkway (cesta cca 30 minut). - Kyvadlovy autobus: Z Luton Parkway na letisté (10 minut, £2.40).

### Celkové naklady a casové prehledy 1. Gatwick = Londyn: £10.70 2. Denni limit pro
MHD (zdény 1-2): £8.10 3. Londyn - Luton: £17.30 Celkem: £36.10

### Bonusove tipy - Obéd: Pokud zvolite trh (Camden nebo Covent Garden), da se najist za
rozumnou cenu (~£10-15). - Alternativy: Pokud nestihnete galerii, mlzete navstivit Sky Garden
(zdarma, ale nutna rezervace).

Amharské tézkosti

1)

https://www.laketana-biosphere.com/explore/cultural-heritage/monasteries/
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