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Hlavni stranka Belgie

Belgické Waterzoi z kurete

Suroviny: 3/4 | ¢irého drlbeziho vyvaru, celé kure nebo Iépe Ctyri stehna, 1/4 bilého vina, 2 mrkve, 2
rapiky celeru, 3 snitky rovné petrzelky, 500 g cukrového zeleného hrasku, cely pepf, nové koreni,
bobkovy list, sl.

Postup: Do driibeziho vyvaru vlozime ocisténé a roz¢tvrcené kure, koreni a stl. Pomalu privedeme k
varu a varime na mirném plameni pUl druhé hodiny. Po hodiné vareni pridédme na kolecka pokrajenou
mrkev, celer a také bilé vino. Tésné pred koncem pridame hrasek a nechame jesté provarit asi 3
minuty. Servirujeme sypané sekanou petrzelkou.

Waterzoi je skvélé nejen z kurete, ale trfeba také z kralika, z bazanta a nebo i z bilé ryby, jenom je
tfeba podle pouzitého masa upravit délku varu. Uvedené suroviny jsou pro 4 porce.”
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