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Kyrgyzstan

Zakladni udaje o zemi

Povrch Kyrgyzstanu je hornaty - Tan San, Alaj. Nejvy3si vrcholy dosahuji vysky pfes 7 000 m.
Podnebi je zavislé na nadmorské vysce - ve Ferganské niziné a v BiSkeku jsou velice horka léta a
mirné zimy, na horach v [été velice Casto prsi a v zimé klesaji teploty az k -40°C.

Historie

Cestovatelské informace

Tak informace s vizy se nastésti zlepsila - do 60 dnll je mozné cestovat bez viza. Nemusite se ani
registrovat. Kyrgyzstan je momentalné z celé Stfedni Asie zemi, kam je nejjednodussi vstup. Na letisti
ukdzete pas, daji vam tam razitko a jdete, absolutné bez néjakych trapnych cekacek a vyptavani.

Penize

1 kyrgyzsky som = 100 tyjin{. Seky a platebni karty mlzZete klidn& nechat doma (pokud nebudete jen
v hlavnim mésté BiSkeku). Drobné a staré dolary (pred r. 1993) se ve sménarnach meéni v horsim
kurzu. Je to tim, Ze jim (sménarniklm) pak za prepocitavani drobnych banka Uctuje poplatky. Za
drobné povazuji vsechny bankovky mensi nez 50 dolar

Ve velkych méstech (Biskek, OS) je sménaren docela dost, v OSi maji o trochu lepsi kurz nez v BiSkeku
(kdyz pojedete z Biskeku do OSe, tak si nechte hlavni sménu az do OSe). Kurzy ve sménarnach jsou
obecné lepsi nez kurzy v bankach. V bankach by vam zase bez feci méli vymeénit drobné.

Zpravy cestovateld o sménarnicich v Biskeku (na oSském bazaru) varuji pred sménarnami, kde maiji
uvedeny naprosto nerealisticky vysoky kurz (tj. takovy, kdy by se vam vyplatilo prodat napr. dolary a
v jiné okolni sménarné penize zase prevést se ziskem zpdatky na dolary). Zdravy rozum fika, Ze je to
blbost, a taky Ze jo. Dlvodem je nesolidnost sménarnikd, kteri vam v tom vysokém kurzu daji penize,
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ale v drobnych a pfi jejich prepocitavani vas osidi, protoze vam jich daji min.
Zpravy o nesolidnosti jinych sménarnikd zatim nejsou.

Aktualni kurzy (aktualizuje server http://www.informer.kg):

$ USD 88.68

< EUR 95 00

Doprava

Doprava do Kyrgyzstanu: Moznosti je vlak z Moskvy do Biskeku, ale cesta trva tfi dny. Letecké
spolecnosti byvalého Sovétského svazu pfrilis dobrou povést nemaji. PohodIné (ale trosku draz) je
mozné letét Lufthansou do kazasské Alma-Aty, odkud jezdi mnoho autobusl do Biskeku i k jezeru
Issyk-kul.

Nejcastéjsi zpUsob letu z Evropy je pres Istanbul (Paegas) do Biskeku, obc¢as i do druhého nejvétsiho
kyrgyzského mésta Ose.

Doprava v Kyrgyzstanu: Zelezni¢ni sit je velice fidka, kolem 300 km. Autobusové spojeni neni zcela
spolehlivé, nékteré autobusy jezdi jen jednou za tyden, a to pouze v ramci jedné oblasti, hranice
oblasti se Casto musi prechazet pésky. Za autostop se plati.

Z vétsSich mést jezdi marsrutky, coz jsou mikrobusy - fidi¢ vétSinou ¢eka, az se naplni (nékdy ¢eka, az
se preplni) a az potom se jede. Cena je pevné dana. Marsrutky jezdi vzdycky z jednoho mista ve
meste, nejcastéji z autobusového nadrazi. Pokud je nadrazi ve mésté vic, pak do konkrétniho mista
jezdi marsrutky zase jenom z jednoho nadrazi - na to je tfeba se vzdycky zeptat. Trosku drazsi
variantou jsou taxiky, které jsou ale zase pohodInéjsi a rychlejsi - systém funguje stejné: az se naplni,
tak se jede. Pokud mermomoci chcete jet, i kdyz na spoj ¢ekate sami, tak vam taxikari nabidnou
salon, coZz znamena koupit si cely taxik a platit ¢tyrnasobnou cenu (za Ctyri pasazéry).

V Biskeku jsou dvé hlavni autobusové nadrazi - Vosto¢nyj (vychodni) avtovakzal a Zapadnyj
avtovakzal. Ze zdpadniho jezdi mezindrodni autobusy (do Kazachstanu, Ciny, Ruska), ale i do Talasu,
Narynu a na Issyk-kul (severni i jizni cestou). Stranky
http://turist.kg/auto_stations/ad-id277.html#.VtHBsMt_Oko

Z vychodniho jezdi autobusy taky do Ruska a do Ciny a po Kyrgyzstanu hlavné do Issyk-kulské oblasti.

Letadla a letiste

Odkaz na prodejce mezinarodnich i vnitrostatnich letenek: http://asiantour.org/uslugi/aviabilety.html

Jinak hlavni sméry letu do Kyrgyzstanu jsou predevsim pres Moskvu nebo pres Istanbul (nékdy je
podstatné levnéjsi letenka z Vidné, nékdy se vyplati letét do kazasské Alma-Aty a pak do Kyrgyzstanu
- protoze to mdze byt i o par tisic levnéjsi, vyplati se obétovat i penize za dvoji vizum). Pozor na
turecké aerolinie!!! - pokud maji zpozdéni (coz je u nich relativné ¢asté), absolutné kaslou na
néjaké pripoje a o néjakych nahradach si mlzete nechat jenom zdat (na rozdil od leteckych
spolec¢nosti z EU).
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V Kyrgyzstanu jsou dvé mezinarodni letiSté - hlavni je v BiSkeku a druhé je na jihu v OSi. Biskekské
letiSté je asi 35 km od mésta (u vesnice Manas, podle které se také letisté jmenuje) a pokud pfiletite v
noci, tak jedinou moznosti dostat se do mésta je taxik, ktery stoji kolem 600 somU (nad tuto ¢astku
rozhodné nechodte - stav z roku 2015). Pokud pfiletite (nebo odlétate z Kyrgyzstanu) ve dne, mate to
lepSi, protoze jezdi z letisté marSrutka Cislo 380 az na OSsky bazar, coz je centrum Biskeku. Marsrutky
jezdi jenom zhruba od 6 do 18:30 hod. Cena marsrutky je pod 40 som{ (je to vic, nez Cisté méstské
marsrutky, kde je jizdné 10 som0). Z Biskeku odjizdi na letisté marsrutky také pobliz Osského bazaru
- z mista, kde se protina ulice Maladaja gvardija a Cujskij prospekt.

Ubytovani

V hlavnim mésté jsou nejlevnéjsi hotely (se slusnou Grovni) kolem 40 dolard. V kvétnu se v celém
Biskeku odpojuje tepla voda (kvli Gdrzbé systému), a teplou sprchu si tak uZijete jen tam, kde maji
vlastni ohrivace, coz rozhodné vSechny hotely nemaiji.

Levna varianta ubytovani je v soukromi - nékdy je to vétsi pohodli nez v hotelu. Seznam takovychto
ubytovani je na internetu nebo v inzerdtech v novinach - napf. Vecernij Biskek.

BiSkek - hotel Rich: http://rich.kg/en/component/extvalidate/?view=default&ltemid=132
Co urcité navstivit
Jizni breh jezera Issyk-Kul

Pred vjezdem do mésta Balykci odbocCime vpravo (pokud jedeme od Biskeku) na jihovychod smeérem k
obci Ottuk. B&hem kratké doby mineme odboc¢ku na Naryn a cesta pokracuje kolem feky Cu na
vychod, na jizni pobrezi jezera Issyk-Kul.

Na jiznim bfehu jezera se nachazi od zapadu na vychod 23 obci - od obce Ottuk na zadpadé a na
vychodnim konci ve mésté Karakol.

V blizkosti vesnice Tamga a Barskoon jsou nejlepsi pise¢né plaze. Nedaleko je mald vesnice Ci¢kan,
za kterou je mésto Pokrovka (zaloZené v roce 1873 ruskymi osadniky) s vice nez 10 000 obyvateli.

 Fotky z Tamgy + malého vyletu do hor v roce 2011:
http://www.central-asia.su/album/kg2011/index.php

* Velmi pékna je Skazka (Pohadka) - krasné barevné skaly -
http://www.org.kg/issyk-kul/431-dostoprimechatelnosti-yuzhnogo-poberezhya.html)

V Tamze je velmi dobre dostupné ubytovani v soukromi (tfeba u Rusd). Pokud se chcete podivat na
tézbu zlata, tak je treba poditat s tim, Ze do Kumtoru (téZba zlata) a jeho okoli se mlze jenom na
povoleni, jinak do okoli by to nemél byt problém.

Bokonbaevo (BokoHbaeBO)

Okresni mésto Tonského rajonu (ToHckoro paroHa) a Kjuncigského (KioH4mrckoro) selsovéetu, ke
kterému jesté patfi obec Arcaly. Bokonbaevo se nachazi 88 km od Zeleznicni stanice Balykci, v
blizkosti silnice Issyk-Kul - Karakol. Populace 10.754 lidi (1989)
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Barskoon (BapckKooH)

Nachazi se v Dzeti-Oguzském okrese ([)keTnorto3ckoM painoHe), je centrem Barskoonského selsovétu
(BapckooHckoro c/c), ktery zahrnuje jesté 3 osady: Karakol (Kapakon), Kara-Sai (Kapa-Cait), Seok
(Céok). Barskoon se nachazi 45 km zapadné od Pokrovky a 147 km od mésta BalykCi (banbikun). V
roce 1989 zde Zilo 5106 obyvatel zabyvajicich se predevsim chovem zvirat.

http://www.silkroadadventures.info/ru/Kyrgyzstan/6Gorges/6Gorges-3-3.html

Katolické kostely v Kyrgyzstanu

Z historie: O katolickych a luteranskych kostelich v UZB a KG (rusky)
Biskek

Vasileva 197, 720072 Bishkek, Kyrgyzstan, tel.: +996-312-326450; fax: 326734

Doprava: Marérutka 270 z O3ského bazaru jezdivala pfimo okolo kostela. Ridi¢i si ale st&Zovali, Ze jsou
tam strasné rozbité cesty, tak to na magistraté (akimatu) vyresili hned: cesty rozhodné tedy
neopravili, ale zménili trasu marsrutky, takze jezdi v paralelni ulici. Nejsnazsi je tedy ptat se na rynok
Bajat (bazar Bajat) - tenhle trh je troSku delsi, takZe se fidi¢e zeptejte na perekrostok Vasiljeva. Z této
odbocky se jde porad rovné - vede jen na jednu stranu, cozZ je vyhoda. Cesta trva asi 10 min. a jste u
kostela, ktery stoji na levé strané silnice.

http://www.catholic-kyrgyzstan.org/Ru/index.htm
http://www.kyrgyzstan-sj.org/eng/informations.php?id=bishkek

Pohreb prvniho kyrgyzského biskupa Nikolause Messmera (2016)

Talas

Na krizovatce ulic Frunze a Majakovského

Dzalalabad

ul. Puskina 20/2. Tel/fax: +996-3722-22153. Fr.lossif Shmidtlyain S): Tel.++996 771-617-055, e-mail:
josif_josif@mail.ru

Fr.Adam Malinowski SJ. Tel.++996 777 768971, e-mail: adam.malinowski@jezuici.pl

http://www.kyrgyzstan-sj.org/

0s
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ul. Masaliyeva (dfive “Kyrgyzstan”) 116/1

MSe sv. v nedéli v 16.00 Tel. +996-3222-26166

Stravovani

Ve Stfedni Asii je zfejmeé nejoblibenéjsi mlécna kucharka a nékteré recepty se rozsifily i do Evropy.
Napfiklad jogurt - slovo i samotny vynélez pochazi ze Stfedni Asie. Cerstvé nadojené mléko se
nechava zkysnout na kefir - ajran, nebo jesté hustsi jogurt. Jogurt se mdze i susit, pak se z néj
vytvareji kulicky a na svété je dalsi pochoutka - kurut. Ten dostavaji déti misto bonbdon(, ale mize se
rozvarit i na polévku. Kazasi vari jogurt v mléce, srazeninu pak smichaji s maslem a je hotovy eCege;j.
(Méaslo pastevclim chutna a jsou schopni snist i ¢tvrt kila za den). Pokud se vari jogurt v ov¢im mléce,
pak je (zase po smichani s maslem) vyroben akalak.

Maloco je ovsem opredeno takovym tajemstvim jako kumys.
S ¢im se v Kyrgyzstanu mUzete setkat:

Besbarmak / Besparmak je tradi¢ni kyrgyzsky pokrm, ktery je povazovan za narodni poklad
Kyrgyzstanu. Tento pokrm se sklada z varenych nudli, které jsou obvykle ru¢né vyrobené,
podlozenych varenym masem (nejCastéji hovezim nebo skopovym) a zeleninou, zejména cibuli.
BeSparmak je Casto pfipravovan a podavan béhem vyznamnych pfilezitosti a oslav, jako jsou svatby a
festivaly.

Charakteristickym rysem beSparmaku je, Ze se obvykle podava na jednom velkém spole¢ném talifi,
ktery se ji spolecné s rodinou nebo hosty. Pokrm se Casto podava s bohatym mnozstvim Cerstvé
nakrajené cibule a Casto se poléva horkym masovym vyvarem nebo omackou.

BeSparmak neni pouze jidlo, ale také symbol tradice a spolecenského setkavani v kyrgyzské kulture.
Priprava beSparmaku je spojena s tradi¢nimi rituédly a zvyklostmi, které zdlraznuji dilezitost rodiny a
sdileni jidla s ostatnimi. Je to jedno z nejvyznamnéjsich jidel v kyrgyzské kuchyni a ukazuje, jakym
zplUsobem kuchyné mizZe byt spojena s kulturou a tradicemi daného regionu.

Lagman. Lagman je tradi¢ni dunganska nudlova polévka - v dunganskych restauracich bude na
prvnim misté, ale prevzali to i Kyrgyzové. Tato husta polévka obsahuje nudle, maso (nejcastéji
hovézi), zeleninu a koreni. Lagman je obvykle aromaticky a bohaté korfenény pokrm.

Manty. Manty jsou kyrgyzské dusené knedliky, které mohou byt naplnény mletym masem s cibuli a
korenim, ale mohou mit i Cisté zeleninovou verzi. Jsou podavany s jogurtem nebo kefirem a jsou
oblibenym pokrmem pfi riznych slavnostnich prilezitostech.

Plov. Plov je tradi¢ni kyrgyzsky pokrm z ryze smichané s masem (nejCasteji hoveézim nebo
skopovym), zeleninou a korfenim. Je to takové nase trochu lepsi rizoto. Plov se ¢asto pfipravuje béhem
svateb a oslav.

Koreni a bylinky: Kyrgyzska kuchyné pouziva rizna koreni a bylinky, v¢etné kminu, kminu rfimského,
kopru a petrzelky, aby pokrmy ziskaly bohatou a vyraznou chut.

Publikace

e Pokud si budete chtit precist néco o kyrgyzské historii a trochu pochopit, pro¢ jsou Kyrgyzové
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takovi jaci jsou, mUZzete mrknout na , D&jiny Kyrgyzstanu ocima pamétnikd“ - knizku si mlzete
objednat ZDE

e Knizka online: Petr KOKAISL a kol. Kyrgyzstan a Kyrgyzové. Kbiprei3cTaH v Kblprbi3bl. Plzen:
Filosoficka fakulta Zapadoceské univerzity, 2007. - knizku si miZete objednat ZDE

* Knizka online: Petr KOKAISL a kolektiv, Jan PARGAC Pasteveckd spolecnost v proméndch ¢asu:
Kyrgyzstén a Kazachstan. Praha: Filosoficka fakulta Univerzity Karlovy, 2005 - knizku si mlzete
objednat ZDE

* V kyrgyzskych horach u pastevcl. Pavla Kokaislova. Metro, 21. ¢ervna 2002

» Déti parohaté sobi mati. Pavla Kokaislova a Petr Kokaisl. Koktejl, kvéten 2001.

e Stranky (v anglictiné) o déjinach kazdodennosti v Kyrgyzstanu

e Seznam publikaci o d&jinach kazdodennosti v Kyrgyzstanu (v rusting) - http://wiki.central-asia.su

e Kyrgyzsko-ruska pohadka

e Zkuste se naucit kyrgyzsky (pokud uz umite rusky) ZDE

Narodnostni mensiny

Némci v Kyrgyzstanu

Kbiprbi3cTaH: MaccoBbin OTbe3n 3aKoHYMACH, dTHUYeckme Hemubl XpaHaT CBon KynbTypHble
Tpaouunn

http://russian.eurasianet.org/departments/insight/articles/eav040309ru.shtml

Vesnice Rotfront (Bergtal) Mapa

Narodni knihovna Biskek: http://nlkr.gov.kg/index.php?option=com _irbis&ltemid=301

MankpaTty C, LWTpayc A. CBnageTtensCcTBa NpecTynnaeHnin: Poccunckme Hemubl B 1917-1956 rr.
buwkek, 1997.

AHHOTaumMa: Ha 0CHOBE apXMBHbIX AOKYMEHTOB U CBUAETENLCTB 04EBUALLEB aBTOPbI KHUM
NoNbITaNNCb PACKPbITb NPECTYMJIEHMA NPaBALLEN MAPTUX COBETCKOr0 rocyaapcTBa nepen CBOUM
Hapo4oM B ncTopuyeckon nepuog 1917-1956rr.

Ke stazeni: http://wiki.central-asia.su/lib/exe/fetch.php?media=svidetelstva_prestuplenij.pdf

Dungani v Kyrgyzstanu

Vesnice Yrdyk: http://wikimapia.org/#lat=42.467032&lon=78.3338928&z=13&I=0&m=Db
Odkazy (RUS): http://www.dungane.kg/, http://www.dungane.kz
CLANKY O DUNGANECH

The Chinese-speaking Muslims (Dungans) of Central Asia: A Case of Multiple Identities in a Changing
Context (Asian Ethnicity, Volume 6, Number 2, June 2005).

A Comparative Study on the Cultures of the Dungan and the Hui Peoples (Asian Ethnicity, Volume 6,
Number 2, June 2005).

An Encounter With History. YUEMIN, SU. Beijing Review, 6/24/2010, Vol. 53 Issue 25, p42-43, 2p, 4
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Color Photographs. DUNGANS; CLOTHING & dress; CULTURAL relations; DIALECTOLOGY;
KAZAKHSTAN; KYRGYZSTAN; UZBEKISTAN; CHINA

Statistickeé info

Obyvatelstvo podle narodnosti 1999-2009 (RU) / Statistical data

Mapy

» Podrobna mapa Kyrgyzstanu / Detailed map of Kyrgyzstan (ke stazeni jako brozura v *.PDF)
1:1 000 000 (1 cm = 10 km)

e Hlavni mésto Biskek (drfivejsi Frunze) a okoli / Capitol Bishkek (former Frunze) and
surrounding / Ctronuua buwkek 1 okpectHocTn / Hauptstadt Bishkek (ehem. Frunze) und
Umgebung / Bishkek et de voisinage / Stolica Biszkek (dawniej Frunze) i sgsiedztwa (11,6
MB) (ke stazeni jako brozura v .PDF / brochure .PDF) 1:100 000 (1 cm = 1 km)

¢ Jezero Issyk kul a okoli / Lake Issyk Kul and surrounding / Uccbik-Kynb 1 okpecTHoCTH /
Issyk-Kul und Umgebung / Issyk-Kul et de voisinage / Issyk Kul i okolicy (30 MB) (ke stazeni
jako brozura v .PDF / brochure .PDF) 1:100 000 (1 cm = 1 km)

» Tamga (jizni breh jezera Issyk kul) / Tamga (southern side of Lake Issyk Kul) / Tamga (stdlichen
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