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,VazZeni cestujici, béhem asi deseti minut pfistaneme v Alma-Até.” Za chvili se letadlo dotklo
pristavaci plochy a my jsme se po sedmi letech zase ocitli v Kazachstanu. Tak co je nového? Alma-Atu
prejmenoval prezident na Almaty a sam se prestéhoval do nového hlavniho mésta Akmoly, drivéjsiho
Celinogradu. Nazev Akmola se také dlouho neudrzel, protoze se mohl prekladat jako Bily hrbitov a to
se prezidentovi prilis nelibilo. Za par mésicl rozhodl s konecnou platnosti o neutralnim jménu -
Astana, coZ znamena Hlavni mésto.

Pred sedmi lety pravé probihala ménova odluka od rublové zény a béhem ¢trnacti dnl doslo k
devalvaci nové mény o padesat procent oproti ruskému rublu. Dnes uz je na tom kazassky tenge lépe,
ale nejstabilnéjsi ménou ve Stredni Asii je pry kyrgyzsky som.

A jeSté néjaké zpravy z vyssi spolecnosti. Dobré vztahy se sousednim Kyrgyzstanem se stvrdily
uzavrenim panovnického shatku - syn kyrgyzského prezidenta se ozenil s dcerou prezidenta
Kazachstanu. Po svatbé odjeli novomanzelé do Spojenych statd.

Co si vlastné miZzeme predstavit, kdyZ se rekne Kazachstan? Pisek, pisek, pisek. Step a poust a téch
pousti je hned nékolik - tmavé zbarvena Kara-kum nebo také Cerny pisek a poust s odstinem do ruda
Kyzyl-kum - Rudy pisek. U Aralského jezera je jesté poust Aral-kum. Témér sama rovina, jen na jihu
jsou vysoké hory.

Letni Ctyficetistupnova vedra a zimni Ctyficetistupnové mrazy - to je Kazachstan. Stat, jehoz Gzemim
proslo obrovské mnozstvi narodl a kultur, které zde vsechny nechaly své stopy. Hranice dnesniho
Kazachstanu byly nacrtnuty az ve 30. letech 20. stoleti a po rozpadu Sovétského svazu se Kazachstan
poprvé v déjinach objevil na mapé jako samostatny stat.

Obrovsky stat, rozlohou devaty na svété, obrovské nerostné bohatstvi - také to je Kazachstan - stat,
ve kterém KazasSi netvofi ani padesat procent z celkového poctu obyvatel.

Snizovani stavu velbloudu

Tentokrat jsme jeli do Kazachstanu zejména za chovateli velbloudl. Za poslednich deset let se jejich
stavy snizily o tretinu, ale stale je jejich pocet, ktery dosahuje kolem 100 000 kus{, pomérné vysoky.
Drive byl velbloud naprosto nepostradatelnym zvifetem pro vsechny koCovniky a to zejména pro svoji
nenaro¢nost na potravu i vodu. Velbloudi nebyli jen koraby pousté, ale své sluzby pri noseni nakladd
poskytovali svym panlm i ve vysokych horach v zavéjich snéhu.

Velbloudi jsou malo vybiravi v potravé a spokojuji se se sldmou, nekvalitnim senem, suchymi stepnimi
bodlaky, ale klidné dok&zou sporadat i staré kosti, femeny a kdyz je nejhdr, pusti se i do plsténych
stan(. Chovatelé velbloudd vypravéli, ze néktefi Zerou i susené ryby.
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Velbloudi jsou ovsem pomérné dost nachyini k nejriiznéjsim onemocnénim, a proto je jejich chov
relativné narocny. Mozna to je ddvodem poklesu jejich poctu nejen v Kazachstanu, ale i v sousednim
Kyrgyzstanu, kde do Sedesatych let byli po¢etnou soucasti chovanych stdd na horskych pastvinach,
ale pak se s jejich chovem Uplné prestalo.

vivzs

skopové maso patfi v celé Stredni Asii mezi nejvétsi pochoutky. Na vSech trzistich najdete stanky, kde
se prodavaji skopové sasliky a nad ty jednoduSe neni. Maso je skute¢né vyborné, ale tuk ma velmi
vyrazny zapach, na ktery je tfeba si zvyknout.

V soucasnosti je v Kazachstanu velbloudich stad velice malo, o to vice je rozsifeny jejich chov v
malém.

Rano se velbloudice podoji a placeni pastyri odvadéji od hospodari jednotlivé kusy na pastvu, ktera
byva vzdalena od mésta nebo od vesnice i nékolik hodin cesty. VeCer uz hospodafri ¢ekaji, az se
pasacci se zviraty vrati domd a hospodyné velbloudy doji podruhé.

Z jednoho dojeni se ziska kolem 2 az 3 litrd mléka. Velbloudice je brezi velice dlouhou dobu, o néco
vice nez dvanact mésicd a rodi se ji jedno aZz dvé mladata. Samci jsou v dobé fije velice nebezpecni
celému svému okoli, ale i jinak Ize o velbloudech fici, ze jsou to zvifata naprosto nevyzpytatelna.
VétsSinou projevuji naprosty nezajem o svét, ovsem nékdy se dokazi rozzufit k nepficetnosti a to se
nemusi ani jednat o samce v fiji.

V kazasském meésté Turkestanu jsme poprvé vidéli velbloudi stado, které se vecer vracelo z pastvy.
To na nas udélalo nezapomenutelny dojem, pfedevsim pro svoji majestatnost a také proto, ze
velbloudi jsou skute¢ni obfi. Hned jsme se rozbéhli velblouddim naproti, ale mistni nas zastavili a
vypravéli pfihodu, ktera se stala pred necelym rokem. Malé dévcatko si chtélo velbloudy pohladit a
jeden z nich divku tak pokousal, ze zemrela.

| pres jejich nevyzpytatelnost je uzitek z velbloudl mnohostranny - od noseni nakladd pres vyrobu
provazl z velbloudi srsti az k velbloudimu masu, které je velice podobné hovézimu.

Velbloudi mohou pomoci i téhotnym zenam, které uz pfilis dlouho Cekaji na porod. Staci pry prolézt
mezi velbloudima nohama a za chvili se Zena mdze chystat k porodu. Mozna téZko uvérit, ale mnoho
Zzen mélo s timto prostfedkem urychlujicim porod ty nejlepsi zkuSenosti.

Pak je tu jesté zkysané velbloudi mléko - Subat, kterému v nékterych ¢astech Kazachstanu rikaji
kmran. Subat ma podobnou hustotu jako kyselé kravské mléko a ma vybornou chut. V horkych dnech
je to vynikajici prostredek proti Zizni, ktery mlze zahnat i hlad. Také se pouziva jako |éCivy prostredek
proti plicnim onemocnénim. Subat Kazasi piji nej¢astéji samotny, ale je mozné ho bez vaznéjsich
nasledkd kombinovat s vodkou. V takovém pripadé se obojiho vypije veliké mnoZstvi.

Kumys, zkvasené kobyli mléko

Dalsim velice oblibenym napojem, ktery uz s velbloudy nema vibec nic spole¢ného, je kumys -
zkvasené kobyli mléko. Kumys i po zkvaseni musi zUstat ridky jako nadojené mléko a pokud tomu tak
neni, je lepsi takovy kumys nepit, protoze témér s jistotou zplsobi boleni bricha. Kumysu se také
vypije velké mnozstvi, ale pozor - alkoholu obsahuje mnohem vic nez Subat. Na chut kumysu je tfeba
si také zvyknout. Je tak zvIastni, ze je tézké ji jakkoliv popsat, ale Spatna v zadném pfipadé neni. Asi
nejlip chut kumysu popsal vidmsky cestovatel Rubruk ve 13. stoleti: Kdyz ném prlivodce nabidl
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poprvé trochu kumysu, cely jsem se zpotil pfekvapenim a hrlizou, kdyZ jsem to ochutnal; nikdy jsem
nepil nic tak zvlastniho. Presto se mi zdalo, ze je to velice chutné.

Kobyly se doji ovsem mnohem Castéji nez velbloudice a to zhruba kazdé dvé hodiny. MIéka se nadoji
malo, z jednoho dojeni ¢asto neni ani pdl litru. Mléko se vléva do kozeného vaku, tluce se drevénou
holi a pfes noc musi byt v teple. Rano je kumys hotov.

Na trzistich se Subat i kumys prodava v konvich, ze kterych prodavacka naléva do malych misek.
Nejlepsi kumys a Subat ale neni z trzisté, ale pfimo od hospodare. N&jakou dobu trvd, nez se na trh
doveze, pak mlze jesté cely den stat a to se mlze na chuti dost projevit. | kdyz na bazarech je
vétsSinou Cisto, chybi chladniCky a to déla své. Na bazarech se ovsem neprodava jen kumys se
Subatem. V nabidce je pestry vybér nejrliznéjsich dobrot. Prejete si koriské maso? Krasné prorostlé a
Cerstvé. Nebo kousek skopového? Z mladého berana a samozrejmé také Cerstvé. Kdyz uz maso nema
Zadouci barvu, prodavac je trochu ofizne a ma na prodej zase krasny Cerstvy kousek. A kdyz budete
mit Stésti, sezenete i kousek velbloudiho masa.

Velbloudi stale jeSté ke kazasSskym stepim patfi, a i kdyz dochazi k vyraznym zménam v zivotnim
stylu, maji tato zvirata porad své ddlezité misto a mnozi Kazasi si bez nich Zivot nedovedou

predstavit. Snad velbloudy nepotka podobny osud jako jejich kyrgyzské pribuzné a jesté dlouho bude
k mani vynikajici Subat.

Text a foto Ing. Petr Kokaisl, 2001

Ustav etnologie FF UK Praha

Fotogalerie

© Petr Kokaisl, Pavla Kokaislova

Chovatelé velbloudd v kazasském Turkestanu (2000)
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Kazasti chovatelé velbloudd v Turkmenistanu (2009)
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